Belgié-Belgique
PB
8630 Veurne
BC 1418

Aanbod zomeractiviteiten

natuurpunt

PARNASSIA

Onze geweldige barbecue

Quand un homme ne marche pas au méme pas que ses camarades,
c’est peut-€tre qu’il entend un autre tambour.

Henry David Thoreau ( 1817-1862),
Amerikaans filosoof, leraar en dichter
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Je kan lid worden van Natuurpunt door 24,00€ over te schrijven op Het secretariaat van onze afdeling wordt verzorgd door

rekening 230-0044233-21 van Natuurpunt, Walter Wackenier.

Coxiestraat 11, 2800 Mechelen. 0476/ 877 093 - walter.wackenier @scarlet.be
Meer info op 015 /29 72 50 of op

info @natuurpunt.be / www.natuurpunt.be Parnassia wordt samengesteld door :

In onze afdeling is Ward De Brabandere verantwoordelijk voor de Danny De Preter : Daniel.De.Preter @telenet.be
ledenadministratie. Norbert Roothaert : norbert.roothaert @telenet.be
U kan bij hem terecht voor een nieuw lidmaatschap en voor

adreswijzigingen. De verantwoordelijke uitgever van Parnassia is
058 /52 22 62 — ward.debrabandere @skynet.be Koen Verschoore, Sportlaan 7, 8660 De Panne

058 /41 48 08 — koen.verschoore @skynet.be

Onze website : WWW.IlEltllllI‘pllIltW@StkllSt.be

onze medewerkers

Koen Verschoore — Voorzitter
Sportlaan 7, 8660 De Panne. 058 / 41 48 08 — koen.verschoore @skynet.be

Walter Wackenier — Secretaris / Verantwoordelijke beheerswerken
Ammanswallestraat 7, 8670 Oostduinkerke. 0476 / 877 093 — walter.wackenier @scarlet.be

Eddy Vandenbouhede — Penningmeester / Medeverantwoordelijke beheerswerken
Noordstraat 10, 8670 Koksijde. 058 / 52 45 89 — eddy.vandenbouhede @scarlet.be
rek.nr 738-0045029-43

Godfried Warreyn — Natuurstudie en Natuureducatie / Verantwoordelijke plantenwerkgroep
Petuniaslaan 8, 8670 Koksijde. 058 / 51 80 80 — godfried.warreyn @scarlet.be

Ward De Brabandere — Verantwoordelijke ledenadministratie
Fazantenparkstraat 35, 8670 Koksijde. 058 / 52 22 62 — ward.debrabandere @skynet.be

Diederik D’Hert — Verantwoordelijke Vogelwerkgroep / Verantwoordelijke website
Salvialaan 37, 8670 Koksijde. 0497 /249 119 — diederik.dhert@telenet.be

Danny De Preter — Verantwoordelijke ledenblad
Acacialaan 30, 8630 Veurne. 0496 / 143 766 — Daniel.De.Preter @telenet.be

Norbert Roothaert — Medeverantwoordelijke ledenblad / Kontakten andere verenigingen
Noordmoerstraat 15, 8630 Veurne. 058 /29 96 93 — norbert.roothaert @telenet.be

Kris Degraeve — Contact met de natuurwerkgroep “De Kerkuil”
Wulpendammestraat 26, 8630 Veurne. 058 / 31 45 88 — kris.degraeve @skynet.be

Spruytte Herman — Medeverantwoordelijke website — en Rita Willaert — verslaggeefster
Astridlaan 18, 8630 Veurne. 058 / 31 30 75 — Herman.Spruytte @telenet.be

Martine Medaer — Bestuurslid
Hugo Verriestlaan 9, 8670 Koksijde-Oostduinkerke. 0476 / 941 473 — martine.medaer @telenet.be

Antoon Ternier — Vertegenwoordiger voor onze leden te Alveringem
Oerenstraat 1, 8690 Alveringem. 0494 / 789 883 — antoon.ternier @telenet.be

Onze ereleden zijn : Dirk Dumoulin — Noordstraat 38, 8630 Veurne, EH Alfons Demarey — Ooststraat 70, 8630 Veurne

Rene Billiau — Westhoeklaan 13, 8660 De Panne




HORA RUIT.HORA EST! (de tijd verstrijkt, nu is het tijd!)

Als er iets is wat we uit de voorbije verkiezingen hebben geleerd dan is het wel dat op relatief
korte tijd veel mensen begeesterd kunnen worden door het charisma van een politicus, die de taal
van het volk lijkt te doorspekken met Latijnse zegswijzen. En ik wil dat nu ook kunnen, vandaar
de titel. Dit is geen koketteren met een klassieke opleiding uit lang vervlogen tijden, de frasen
heb ik uit een woordenboek heropgevist maar als ik het probeer is het omdat ik ten allen prijze
veel mensen wil waarschuwen dat het helemaal niet de goeie kant opgaat met de zorg voor ons
leefmilieu. Is het u, beste lezer niet opgevallen dat milieu absoluut geen thema was gedurende
deze kiesstrijd ? Hoe kan het dat de Brusselse olievlek belangrijker leek dan die in de Golf van
Mexico? Zijn mensen daar nog in geinteresseerd ? Of erger nog: berusten ze er in ? Dat laatste
is niet ondenkbeeldig : de hoeveelheid milieuschandalen die ons de laatste tijd bereiken kaatsen
af op de dikke eeltlaag die we hebben aangelegd tegen al het negatieve rondom ons.
Alarmerende rapporten over een leeggeviste zee tegen 2050, een olievlek die misschien via de
Golfstroom tegen de Europese kusten aanklotst, heropstarten van kerncentrales, boorplatformen
die onveilig blijken te worden, olievervuiling in de Nigerdelta die vele malen erger is dan die in
de Golf van Mexico, een nucleair onderzeeérkerkhof in Moermansk dat langzaam uiteenroest : is
het dat wat wij onze kinderen en kleinkinderen willen nalaten? Als ik terug mag keren naar ons
land dan denk ik dat een verpletterende verantwoordelijkheid ligt bij de politiek
verantwoordelijken. Het mag niet dat politiecke partijen geen wezenlijk onderdeel van hun
programma wijden aan het leefmilieu. Ik hoor van alle kanten dat iedereen , van welke kleur ook,
de economie groen wil kleuren. Alleen ,wie is zo moedig om te verkondigen dat dit nooit zal
kunnen zonder offers te vragen? Een omschakeling vergt tijd en investeringen. Fortes fortuna
adjuvat (het geluk helpt de dapperen). En vreest men dan dat initiatieven voor het leefmilieu
zullen afstralen op partijen die dit thema wel willen uitspelen ? Ga er dan nog meer tegenaan en
maak ze op de duur overbodig!

Toch zijn er veel burgers alert voor de natuur rondom hen. Wij kregen in de voorbije maanden
wanhopige vragen rond het rooien van 70 bomen in een woonzone in Koksijde en rond de
mogelijke inplanting van nieuwe woonwijken waarvoor een mooi stukje natuur op de schop
moet. Daar kunnen wij , jammer genoeg, niet veel aan doen. De wet is de wet en ook de
gemeente Koksijde kan in deze niets verweten worden. Dat is bovenlokale materie. Het
onderlijnt wel de nood aan een sterke vereniging met veel leden om zaken te helpen
verwezenlijken. Een mooi voorbeeld is de site van de suikerfabriek van Veurne. Op vrijdag 18
juni laatstleden werden wij uitgenodigd op de voorstelling van het Masterplan voor de site van
de suikerfabriek. Eén derde is daar gereserveerd voor natuur. Het plan dat door een studiebureau
in opdracht van de WVI en Stad Veurne werd opgemaakt kan ons bekoren. Natuurlijk hadden
wij graag wat meer openbaar groen gezien voor Veurne maar het is alvast een goed begin. Wij
zijn uitermate tevreden dat de verantwoordelijken van de Stad Veurne en de WVI dit dossier tot
een goed einde proberen te brengen. En u ,beste lezer, gaf ons door uw lidmaatschap de kans om
gehoord te worden als we het hadden over de grote natuurbelangen op de site, met het rapport
van Norbert Roothaert als kers op de taart. Dat is ook uw verdienste, urbi et orbi (voor de stad en
voor iedereen...) .

Koen Verschoore, voozitter
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° Aanleggen van parkings, terrassen en opritten

Dorpstraat 31

8660 Adinkerke

Tel. 0473 / 860063
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Natuurpunt-Westkust nodigt u, uw familie en
uw vrienden uit op haar

Jaarlykse
Barbecue

Deze heeft plaats in het ontmoetingscentrum “de Open Poort” te
Eggewaartskapelle, Knollestraat 7, en wel op zondag 22 augustus om 12.00 uur.

De prijs per persoon is 18 € en hiervoor krijgt u een rijkelijk aanbod
barbecuespecialiteiten dat opgefrist wordt met verse groenten en heerlijke sausen.

Ook drank, koffie en taart zijn voorzien en in de prijs opgenomen.
Inschrijven kan door 18 € per deelnemer te storten op rekening 738-0045029-43

van Natuurpunt-Westkust met de vermelding BBQ 2010.
De uiterste inschrijvingsdatum is 15 augustus.

Tot dan!



Activiteitenkalender Natuurpunt Westkust

Zondag 25 juli : Wandelen in het Vlaams Natuurreservaat ‘“de IJzermonding”.

Een unieke kans om kennis te maken met de volledig vernieuwde site rond de mosselputten.

In dit gebied van meer dan 16 ha vinden we de “slikke”’die tweemaal per dag overstroomd wordt
en ook de dicht begroeide “schorre”. De schorren lopen enkel onder water bij springtij, dat is
ongeveer 1 maal per maand. De mengeling van zeewater en zoet water die hier plaats heeft geeft
een fenomenaal interessante fauna en flora.

Maak kennis met de bloeiende zwinnebloemen,

de zeekraal en de zeeaster en bewonder de typische vlinders

van het gebied.

Onze gids is Godfried Warreyn

Afspraak om 14.00 uur op de parking aan het einde van de

Halve Maanstraat.

Verrekijker, flora, vogelgids en stevig schoeisel kunnen nuttig

zijn bij deze wandeling.

Zondag 22 augustus: De jaarlijkse barbecue van Natuurpunt-Westkust.

Een prachtige gelegenheid om elkaar te leren kennen.

Onze barbecue heeft weer plaats te Eggewaartskapelle.
Lees alles hierover elders in deze Parnassia.

Zaterdag 28 augustus: Europese Nacht van de Vleermuis.

Avondactiviteit op hoog niveau

We gaan met onze afdeling op zoek naar meer weetjes rond deze

“bloedzuigende vampierhulpjes”.

We maken kennis met hun specifiek gedrag, we leren over hun voeding en hoe ze overwinteren.
We bespreken de beschermingmogelijkheden en gaan ze waarnemen.

We vinden elkaar om 21.00 uur aan het VBNC ‘“De Nachtegaal” te De Panne.

Algemene leiding : Koen Verschoore en Diederik D’Hert




Zondag 19 september: Wandeling in het Garzebekeveld te Adinkerke.

Natuur in de buurt en voor de buurt.

Afspraak om 10.00 uur aan de ingang van het gebied in de Doornstraat.

Voorziene einde 12.00 uur.

Deze excursie zal zich toespitsen op minder bekende aspecten van het terrein. Ben je benieuwd
naar de soorten planten en dieren die voorkomen in het gebied, dan moet je zeker van de partij
zijn. We zoeken waterdieren, vogels, vlinders en insecten. Hond aan de leiband is welkom. Het
wordt een familiewandeling waarbij zowel de beginnende natuurliefhebber als de meer ervaren
onderzoeker zijn gading vindt.

Zondag 10 oktober: Excursie naar het “Verdronken Land van Saeftinghe”

Bezoek aan een geweldig imponerend natuurgebied.

Vertrek voor de carpoolers: om 7.30 uur, op de parkeerplaats van Sunparks te
Oostduinkerke, Kinderlaan.

Startpunt voor wie zelfstandig gaat: om 10.00 uur bij het Bezoekerscentrum Saeftinghe,
Emmaweg 4, Emmadorp.

Tegen onze gewoonte in moeten we hier een deelname in de kosten vragen : S € per persoon.

U kan die storten op rekening 738-0045029-43 van NP-Westkust met de vermelding
“Saeftinghe”. Dit graag voor 15 september.

Na storting bent u ook ingeschreven. Om organisatorische redenen moeten we deze datum
respecteren en kunnen dus latere inschrijvingen niet meer aannemen.

Wees er snel bij, want het aantal deelnemers is beperkt.

Meenemen: lunch en drank; verrekijker; goed passende laarzen. Trek oude kleding aan en kleedt
u naar het weer. Neem verse kleding en schoenen mee, voor na de tocht.

Vanwege de zwaarte van het terrein zijn kinderen onder de 10 jaar niet toegestaan.

Verder moet men gezond en goed ter been zijn.

Op 1 november 1570 wordt Saeftinghe overspoeld
door een stormvloed



Een woordje Saeftinghe vooraf

Het Verdronken Land van Saeftinghe is een uitgestrekt schorgebied in de Westerschelde. Het ligt
hemelsbreed zo'n 50 kilometer van de monding. De Westerschelde is een menggebied van
zeewater en rivierwater. Het water dat met vloed de schorgeulen binnenstroomt is dus brak. Met
zijn 3200 hectare is Het Verdronken Land van Saeftinghe één van de belangrijkste en grootste
schorgebieden van Nederland. Saeftinghe is bijzonder door zijn uitgestrektheid en zijn natuur,
maar ook omdat het een beeld geeft van het Zeeuwse oerland: een land van slikken, platen, en
schorren doorsneden met geulen. Zo kun je hier nog dagelijks zien hoe het hele deltalandschap
gevormd is.

Het Verdronken Land van Saeftinghe heet niet voor niets zo. In de late middeleeuwen was het
een gebied van welvarende polders. Door stormvloeden gingen in de 14e en de 16e eeuw grote
stukken van het ingepolderde land verloren. In de 80-jarige oorlog werden ter verdediging van
Antwerpen bovendien opzettelijk dijken doorgestoken, zodat het gebied met recht een gebied
van verdronken land genoemd kon worden. Vanaf de 17e eeuw werd veel gebied weer op de zee
heroverd. In 1907 vond de laatste inpoldering plaats; daarbij ontstond de Hertogin
Hedwigepolder, die grenst aan het zuidoostelijke deel van Saeftinghe.

De natuur van Saeftinghe:

De plantengroei op het schor weerspiegelt de invloed van het brakke vloedwater. Echt lepelblad
is één van de bijzonderheden van Saeftinghe. Deze soort is kenmerkend voor brakke schorren en
komt hier veel voor, samen met spiesmelde, gewone zoutmelde, zeeaster, heen (zeebies),
schorrezoutgras en strandkweek. In het oosten, waar de invloed van zoet water groter is, hebben
zich verschillende rietvelden ontwikkeld. Saeftinghe is heel vogelrijk.

Er broeden duizenden kustvogels, zoals zilvermeeuwen en kokmeeuwen, visdiefjes en
scholeksters. De rietvelden zijn belangrijke broedgebieden voor Rode Lijst-soorten als
baardmannetje, blauwborst, rietzanger en bruine kiekendief. In de nazomer verzamelen zich
soms wel meer dan 100 bruine kiekendieven uit het deltagebied in Saeftinghe. In de loop van het
najaar trekken de meeste daarvan naar het zuiden. Saeftinghe is voor veel doortrekkende en
overwinterende vogels van belang als pleisterplaats. Van de ganzen is de grauwe gans de meest
talrijke. Hiervan kunnen wel 50.000 exemplaren aanwezig zijn in het gebied. Daarnaast zijn het
aantal smienten, bergeenden, pijlstaarten en lepelaars van internationale betekenis.

Er is een enthousiaste groep vogelaars aktief in dit natuurgebied.

De vogeltellingen die regelmatig gedaan worden zijn te lezen op www.saeftinghe.be. Ook de
website www.hetzeeuwselandschap.nl is te raadplegen voor meer algemene informatie.




Planning beheerdagen 2010

Regelmatig organiseren we werkdagen in de natuurgebieden van ons werkgebied. Het gaat om
snoeiwerk, maaien, plaatsen van omheining, verzorging van de aanplantingen ..... .
We hopen op vele vrijwilligers om ons daarbij te helpen.

3 Juli: ” Ten Duinen” Cactuslaan Koksijde bad.

Van 9.00 uur tot 11.30 uur.

Randen maaien ,draad nakijken en takken verzamelen .

Van 9 tot 11u30, meebrengen: stevige schoenen en handschoenen.

7 Augustus: Aldi Koksijde , achteraan de parking
Van 9.00 uur tot 11.30 uur

Afvoeren riet naar containerpark en opkuis weide.
Nakijken en uitkuisen van de nestkasten , zoeken naar ......?7 in de poel.
Meebrengen : laarzen en handschoenen.

4 September: “ Ten Duinen Koksijde Bad, Cactuslaan

Van 9.00 uur tot 11.30 uur.

Rooien Amerikaanse vogelkers.

Opkuis van de takken en maaien van de randen.

Meebrengen : laarzen of stevig schoeisel, werkhandschoenen.

Bij twijfelachtig (regen) weer, neem dan contact op met Eddy of Walter.
058/52 45 89 of 0476/877 093




Plantenwerkgroep ‘“‘Duinviooltje”
Botanische uitstappen 2010

In 2010 gaat onze Plantenwerkgroep opnieuw een tiental keer op stap om telkens één
kilometerhok te inventariseren. We hopen een paar nieuwe mensen te mogen
verwelkomen, mensen die nog niet veel kennen van onze rijke flora maar die wel willen
kennis maken ermee.

Verantwoordelijke en Info: Godfried Warreyn tel. 058 51 80 80 of
E-mail: godfried.warreyn@scarlet.be

Datum: 03/07/2010 — Veurne ’s Heer Willems

Hok: d1.11.22 aantal gekende soorten: 20

Afspraak: Steenkerke Waasbrug (hoek Brugse steenweg en Knollestraat) onr
Meebrengen: loupe, Flora

Datum: 10/07/2010 — omgeving oostkant Leisele

Hok: d0.37.41 aantal gekende soorten: 1
Afspraak: bij de kerk van Leisele om 9h00

Meebrengen: loupe, Flora, laarzen bij regen

Datum: 17/07/2010 — Veurne omgeving kliniek

Hok: d0.18.31 aantal gekende soorten: 3

Afspraak: carpoolparking bij Bakkerijmuseum, leperse steenweg om 9h00
Meebrengen: loupe, Flora, laarzen bij regen

Datum: 31/07/2010 - Ramskapelle

Hok: c1.51.24 aantal gekende soorten: 2
Afspraak: bij kerk Ramskapelle om 9h00

Meebrengen: loupe, Flora, laarzen bij regen

Datum: 07/08/2010 - Vinkem

Hok: d0.28.33 aantal gekende soorten: 142
Afspraak: bij kerk Vinkem om 9h00

Meebrengen: loupe, Flora, laarzen bij regen

Datum: 14/08/2010 — De Panne omgeving Vissersdorp

Hok: c0.56.32 aantal gekende soorten: 252
Afspraak: parking infohuisje, Schuilhavenlaan om 9h00
Meebrengen: loupe, Flora

Datum: 28/08/2010 — Nieuwpoort-stad

Hok: c1.41.41 aantal gekende soorten: 171
Afspraak: parking bij vismijn om 9h00

Meebrengen: loupe, Flora

Datum: 11/09/2010 — Nieuwpoort St Bernarduskerk

Hok: c0.48.22 (stukje) aantal gekende soorten: 3
Afspraak: parking ter hoogte van kerk (overkant Elisalaan) om 9h00
Meebrengen: loupe, Flora
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De Natuurwerkgroep “De Kerkuil” organiseert eveneens een activiteit tijdens de
“Nacht van de Vleermuis”

Activiteitenprogramma van de Paddestoelenwerkgroep
“Westhoek”.

Zaterdagvoormiddag 10 juli: bezoek aan de “Krakeelduinen” te De Panne.
Bijeenkomst om 9.00 uur op de parking aan het kerkhof, tegenover de watertoren,
Kerkstraat te De Panne.

Zaterdag 7 augustus: excursie in de voormiddag in de ‘“Galgebossen” te Ieper.
Bijeenkomst om 9.00 uur op de carpoolparking aan het einde van de Ieperse steenweg te Veurne
Of om 9.30 uur op de parking langs de Gasthuisstraat (Vuile Seulehoek) te Elverdinge.

Zaterdag 21 augustus: daguitstap naar het “Groenhovebos” te Torhout.
Bijeenkomst om 9.00 uur op de carpoolparking aan het einde evan de leperse steenweg nabij de
afrit van de 40 te Veurne. Vergeet uw pick-nick niet.

Zaterdag 11 september: bezoek tijdens de voormiddag aan de “Plaatsduinen” te Oostduinkerke.
We komen samen op de parkeergelegenheid langs de Piet Verhaertstraat om 9.30 uur.

Zaterdag 25 september: determinatie in het “Vlaams Natuurreservaat Oosthoek” te De Panne.
Samenkomst om 9.00 uur op de parking voor het Sportcentrum in de Sportlaan te De Panne.




DIEET- en NATUURVOEDING

Ann Maertens
Diétiste
Herboriste

Kasteelstraat 29, 8660 DE PANNE 058/41 41 91

Wie duurzaar

Open van 9.00 uur tot 12.30 uur en a||een Zijn
van 14.15 uur tot 18.15 uur

OPEL &
van "o”ebeke Rendabel beleggen kan bij Dexia Bank ook op een maatschappelijk

verantwoorde manier, met respect voor mens en milieu.
Voor meer info surf naar www.dexia.be.

Van Hollebeke n.v.

St.Idesbaldusstraat 27

8630 Veurne

Tel.058 /31 18 07

Fax 058 /3152 51 Dexia Regio Westhoek CVBA

De Panne, Zeelaan 106, tel 058 /42 93 57
Koksijde, Bliecklaan 6, tel 058 / 53 28 00

/B oone f aes verzekeringen\

Johan Boonefaes, Monique Goens, Marc Cremmerye en Nicole Goens

Veurne, Sint-Walburgapark 1
Oostduinkerke, Leopold II laan 10

058/31 32 00

\HRV 34027 CDV 31240




Zomeractiviteiten op Nationaal niveau.

11juli Big Jump.

Op zondag 11 juli 2010 om 15h00 springen in heel Europa duizenden mensen in
rivieren,waterlopen en meren om te tonen dat ze wakker liggen van proper water en dat
ze daar iets willen aan doen. In Vlaanderen wordt de Big Jump georganiseerd door
Green, bond beter Leefmilieu en ons eigen Natuurpunt.

Als je wil mee jumpen gaan dan naar om meer info naar www.bigjump.be

Weekend 31juli-01augustus “Vlinder mee”.

Hier is het de bedoeling dat je in je eigen tuin tijdens bewust weekend vlinders telt maar
ook nagaat of jou tuin al dan niet een vlindertuin is.

Is dat niet zo, dan vind je zeker veel tips op de site www.vlindermee.be

Op 27 tot 28 augustus “Nacht van de Vleermuis”.

Van bloedzuigende vampierhulpje tot kapsel verknoeiende fladderaar .Er bestaan heel
wat vooroordelen over de vleermuis. Daar moet iets aan gedaan worden en daarom
worden verschillende activiteiten georganiseerd om een andere kijk te hebben rond dat
geheimzinnige zoogdiertje.

Meer info op www.natuurpunt.be/nachtvandevieermuis

Maar we verwijzen ook naar onze eigen activiteit rond dit heimelijke wezentje

Enkele grensoverschrijdende wandelingen op Provinciaal niveau in het kader van
“Zee en Polder”

- Dinsdag 6 juli Westhoekreservaat in De Panne. Afspraak: gemeentehuis te De Panne
om 10h00

- Zondag 11 juli “Oude duinen van Ghyvelde (Fr.)” Afspraak kerk van Ghyvelde

om 10h00

- Zaterdag 17 juli “Dune Marchand De Zuydcoote” Afspraak infopunt toerisme centrale
parking om 14h30.

- Donderdag 22 juli Doornpanne in Oostduinkerke Afspraak aan het bezoekerscentrum
IWVA om 14h00

- Dinsdag 27 juli Oosthoekreservaat in De Panne Afspraak De Nachtegaal,
Olmendreef 2 te De Panne om 10h00.

- Woensdag 28 juli Dune du Perroquet in Bray-Dunes “insectenjacht” Afspraak op de
Oostdijk in Bray-Dune om 14h30

- Woensdag 04 augustus “Dune Dewulf in Zuydcoote” Afspraak op de parking “La
Ferme Nord”, Chemin Privé in Zuydcoote-dorp om 14h30

- Zaterdag 21 augustus Dagactiviteit Cabour-Ghyvelde Afspraak aan IWVA Cabour
,Moerestwg. 141, te De Panne. 10h00 tot 16h00

- Zaterdag 18 september Dagactiviteit Dune Dewulf in Zuydcoote: grensloos genieten
van bessen en vruchten. Afspraak: parking “La Ferme Nord” in Zuydcoote-dorp
10h00-16h00

Wil je meer inlichtingen rond deze activiteiten ga naar www.west-viaanderen.be
domeinen>activiteiten of provinciedienst Natuur- en Milieueducatie: Christine Van Rie.
Telfnr: 050:403251 of Christine.van_rie@west-vlaanderen.be




De gewone vlier

Sambucus nigra L.

De gewone vlier, ook gekend onder de naam zwarte vlier, Europese vlier, vlier,
fledder, flierenhout, Holderboom, klakbussenhout, vlaardeboom, vlierder en
vlaarboom, behoort tot de familie van de Caprifoliaceae: de
kamperfoeliefamilie. Zijn Latijnse naam “Sambucus” verwijst naar het Griekse
“ Sambuke” een fluitje gemaakt uit de twijgjes van de vlier. De met merg
gevulde jonge loten waren uiterst geschikt om er fluitjes mee te maken. Bij ons
kent men nog het woord “ flierefluiter” wat komt van “ vlierefluiter”. *“ Nigra”
betekent zwart en verwijst naar de diepzwarte kleur van de rijpe bessen.
De gewone vlier is inheems in bijna gans Europa, Klein - Azié, de Kaukasus,
Noord - Afrika en West - Siberié. Ook in Noord - Amerika is hij inmiddels
ingeburgerd. Hij houdt van een kalk- en stikstofrijke vochtige bodem. Je kunt

i hem overal aantreffen: op een braakliggend terrein, in verwaarloosde parken en
tuinen, in het struikgewas, op de oevers van rivieren, op vuilnisbelten, in heggen, aan de rand van- of op
open plekken in bossen, in de duinen, nabij akkers, bij mesthopen, in een kippenren of langs de vloedlijn.
Hij wordt ook aangeplant in tuinen. Naast de gewone vlier heb je nog de bergvlier, de peterselievlier met
zijn diep ingesneden bladeren en de giftige kruidvlier.( Deze laatste herken je aan zijn deelblaadjes.
Terwijl de gewone vlier 5 a 7 deelblaadjes heeft, bezit de kruidvlier er 7 a 12. Hij bloeit ook later en je
vindt hem meestal als onderbouw in bossen.)

Wie kent hem niet, de vlier. Deze bladverliezende heester of kleine boom groeit heel snel. Tot zo,n 10
meter hoog. Hij onttrekt dan ook veel vocht aan de bodem waardoor ze weinig ondergroei vertoont. Het
jonge hout van de twijgen is zacht en heeft een poreus merg. De bast is kurkachtig en grijsbruin. De 5 a 7
eironde tot elliptische blaadjes zijn spits en scherp getand. Onderaan zijn ze iets behaard. De
steunblaadjes ontbreken of zijn zeer klein. Van eind mei tot juli verschijnen de 10 — 25 cm. grote,
rechtopstaande bloemenschermen. De sterk geurende bloemen zijn wit, vlak en hebben geelwitte
meeldraden. Ze bevatten geen nectar en worden zelden bezocht door bijen, hommels en vlinders.
Zweefvliegen, vliegjes en kleine kevers doen dit wel en zorgen mee voor de bestuiving. De rode
bolvormige bessen worden diepzwart bij rijpheid en kunnen vanaf eind augustus begin september geplukt
worden. Elke bes bevat 3 a 5 zaden die de trossen, bestaande uit 4 a 5 hoofdvertakkingen, met hun
gewicht doen neerhangen. Merels, spreeuwen, lijsters alsook trekvogels zijn gek op de rijpe bessen. Via
hun uitwerpselen zorgen ze voor de verspreiding van de zaden.

De gewone vlier werd bij de Germanen beschouwd als een heilige boom die was gewijd aan Thor, de
dondergod, en ook aan Freya, de godin van de vruchtbaarheid. Bij vele huizen in de noordelijke streken
werd een vlierboom aangeplant. Hij stond hoog in aanzien en werd met veel respect behandeld. Voor de
zigeuners was hij heilig. Er zijn ook zaden van de vlier gevonden op veel oudere plaatsen, zoals
nederzettingen uit de Steentijd en paalwoningen. Uit de geschriften van Hippocrates ( 460 — 377 v.C.)
weten we dat de Grieken en de Romeinen de vlierbloesem gebruikten als een urinedrijvend middel.
Discorides ( 40 — 90 n.C. ) kende haar ook nog slijmafdrijvende eigenschappen toe. De bladeren gebruikte
hij als omslagen om ontstekingen en verzweringen te behandelen. Galenus ( 131 — 201 n.C. ) raadde het
aan bij verkoudheden en slijmvliesaandoeningen. In de volksgeneeskunde had ze dan ook de reputatie van
een wonderplant. Ze wordt al 2500 jaar gebruikt als effectief middel bij griep, hoest, verkoudheid en om
slijmen af te drijven. Dodoens ( 1517 — 1585 ) gebruikte het als laxerend -, waterafdrijvend -,
slijmoplossend - en ontzwellend middel. In de 18° eeuw bleekte men de huid en dus ook sproetjes met een
infusie van de bloesem. Van de bladeren werd een zalf gemaakt die men gebruikte bij kneuzingen,
winterhanden en —voeten. Kinderen sneden fluitjes uit het hout van de jonge twijgen (flierefluiter),
blaaspijpen en proppenschieters ( klakbussen ). Timmerlui maakten er gebruiksvoorwerpen mee.



De Vlaamse priester - dichter, Guido Gezelle ( 1830 — 1899 ), wijdde een gedicht aan de vlierstruik. Dit
gedicht gaat als volgt:
“ Vlienderboom, ’t is al verloren,

dat ik u voorbij geschoren,

henenvaar, in ’t snelgerij,

overal ontmoet gij mij;

overal voorbij mijn drijven

zie ‘k uw witte blommenschijven.”

In de jaren 50 namen de mensen nog hun hoed af uit respect als ze voorbij de vlier passeerden. Ze
geloofden dat *vrouw Holle’ de godin van de onderwereld in de vlier woonde. Deze godin had de taak de
geest van de overledenen te begeleiden. Bij begrafenissen met paard en kar was de kist voorzien van een
vlierhouten kruisje en werd een vlierhouten zweep gebruikt. Nadien viel de boom wat in ongenade omdat
Judas er zou aan opgehangen zijn; vandaar de naam ‘ judasoor ¢ voor de zwam die je op oude
vlierstammen kunt aantreffen.

In de volksgeneeskunde bewijst de veelheid aan recepten, hoe populair de struiken nog altijd zijn. Ook in
de huidige kruidengeneeskunde worden vlierschermen en rijpe vlierbessen nog altijd verwerkt

Gebruikte delen:

De bloesems en de rijpe bessen hebben ongeveer dezelfde werking. Ze werken zweetdrijvend en zijn
daardoor effectief bij koorts, griep en verkoudheden. Ze zijn antiviraal, infectiewerend en
immuunsysteemversterkend. Door hun licht vochtafdrijvende- en ontgiftende werking zijn ze goed bij
reuma en jicht. De bessen werken licht laxerend, de bloesems bewijzen hun diensten bij allerhande
aandoeningen van de bovenste luchtwegen vooral als deze gepaard gaan met veel slijm en
vochtafscheiding.

Een lotion van de bloesem kan uitwendig gebruikt worden bij het bleken van sproetjes en levervlekken en
als reinigende - , huidversterkende lotion bij een gevoelige huid.

De bladeren kunnen vanaf april tot oktober op olijfolie gezet worden. Deze groene olie kan je uitwendig
gebruiken bij kneuzingen en verstuikingen.

Van de schors en de bladeren wordt, al dan niet met toevoeging van aluin, een verf gemaakt variérend van
geel, oker tot groen. Met ijzersulfaat als loog bekom je een grijsbruine tot zwarte kleur.

Recepten:

Infusie van de bloesem:

De eenvoudigste manier van gebruik is gewoon een infusie maken van de bloesem. Je kunt deze in gedroogde vorm kopen voor
het gebruik in de winter. Zelf een voorraadje aanleggen is natuurlijk ook een optie.1 soeplepel gedroogde bloemen per 150 ml.
heet water 10 min. laten trekken. Zeven en met kleine teugjes warm opdrinken. Hiervan 4 a 5 tassen per dag gebruiken. Je kan
ook een mengsel nemen van %2 vlierbloesem en de %2 lindebloesem of %2 kamille in een zweetdrijvende infusie bij griep.

Vlierbloesemsiroop:

Neem een bokaal met een inhoud van 2 liter ( vb. weckpot). Vul deze met vers geplukte vlierschermen en 2, liefst biologische, in
schijfjes gesneden citroenen. Overgiet met koud water en laat dit 24 uur op een warme plaats trekken. Schud nu en dan eens met
de bokaal. Filter het sap door een neteldoek en druk die goed uit. Breng het sap langzaam aan de kook en voeg er per liter een
halve kilo suiker aan toe. Kort laten opkoken en dan eventueel afschuimen. Giet de siroop in flesjes en voorzie ze van een etiket
met naam en datum. Met deze siroop kun je een lekkere ijsthee bereiden. Neem 1/3 citroenmelisseblad, 1/3 munt en 1/3
hibiscusbloemen (natuurwinkel). Zet hiermee 2 liter thee. Laat afkoelen en voeg er het sap van 1 citroen en vlierbloesemsiroop
naar smaak aan toe. Zet tot gebruik in de koelkast.

Vlierbessensiroop:

De rijpe zwarte bessen afritsen met een vork. De nog eventuele groene bessen verwijderen (bevatten blauwzuur ). Ze gedeeltelijk
onder water zetten en zachtjes opkoken tot ze openbarsten. De pot niet afdekken zodat het laatste restje blauwzuur kan
ontsnappen. Met een fijne zeef of neteldoek het bekomen vliersap scheiden van de zaadjes. Goed uitduwen om zo veel mogelijk
sap te bekomen. Op een liter sap een halve kilo rietsuiker toevoegen. Samen zachtjes laten koken tot siroop. In gesteriliseerde
flesjes gieten en afsluiten met een schroefdop. Een takje tijm in elk flesje, verhoogt de werking van de siroop en bevordert ook de
bewaarbaarheid ervan.

Eet geen ongekookte of groene bessen. Ze bevatten blauwzuur. Door de zwarte bessen te koken verdwijnt deze stof.

Annie Brackman




Symposium vrijdagavond 1 oktober, Staf Versluys-Centrum, Kapelstraat 76, Bredene

HET KAPPA-PLAN : HOOG TIJ(D) VOOR EEN VEILIGE,
NATUURLIJKE EN AANTREKKELIJKE KUST

Programma
° 19u onthaal in de foyer
] 19u30 verwelkoming door Stefaan Kerger, moderator — journalist FOCUS TV
en introductie door een vertegenwoordiger van de kustwerkgroep
U 19u45 sofagesprek door Stefaan Kerger met
o dr.ir. David Dehenauw, KMI-meteoroloog en VTM-weerman
“het klimaat warmt op, een goede zaak voor de kust ?”
o prof. Georges Allaert, Universiteit Gent
“een verbeterde kustverdediging : kans of bedreiging ?”
o dr.Vera Van Lancker, BMM
“werken met de natuur : utopie of noodzaak ?”
° 21u reflectie door prof. dr. Cees Veerman, voorzitter Delta Commissie Nederland
“samen werken met water : droom, utopie of noodzaak ?”
° 21u30 reflectie door vertegenwoordiger van de kustwerkgroep van de kustwerkgroep
. 21u4d5 slotspeech door Minister Crevits
met uitreiking Groene Jutter door de voorzitter van Natuurpunt en Minister Crevits
° 22u receptie in de foyer

Een woordje uitleg

Dat ons klimaat verandert staat als een paal boven water. De gevolgen voor mens en natuur worden stilaan
zichtbaar. Ook wordt duidelijk dat nu niks doen geen optie is. Windmolens op zee, betere dakisolatie, zuinigere
auto’s, ... het is belangrijk en noodzakelijk maar niet zaligmakend. Klimaatverandering is een feit. Vandaag en
zeker morgen. Meer nog dan enig andere plek in Belgi€ zal de kust de gevolgen voelen. In bijzonder de stijging van
de zeespiegel kan niet genegeerd noch gemarginaliseerd worden. Noch het gegeven dat het beter zal zijn om met de
natuur te werken dan tegen de natuur in te gaan (met harde zeewering a la betonnen dijken of stenen golfbrekers).
De kustwerkgroep vestigt op vrijdagavond 1 oktober de schijnwerpers op deze problematiek. Verwacht je echter niet
aan apocalyptische projecties. Verwacht ook geen utopische eilanden. De kustwerkgroep is optimistisch én
realistisch. Ja de zeespiegel stijgt. Ja we kunnen de gevolgen voor mens én natuur inperken. De beleidswerkgroep
van Natuurpunt lanceert daarom een oproep voor de opmaak van een KAPPA-plan. Een warme oproep aan
beleidsmakers voor een geintegreerde benadering. Natuur, economie, kustveiligheid en leetkwaliteit in één proces.
Met de griekse K van Kust (zoals de S van Sigma stond voor de Schelde).

Op vrijdagavond zal echter geen plan (= documenten met tabellen, figuren, plannen) op tafel liggen wel zullen we
experts aan het woord laten die samen met ons op zoek zullen gaan naar inspiratie (= slimme buitenlandse
voorbeelden, doordachte vertrekpunten, sterke wetenschappelijke principes, ...) voor zo’'n KAPPA-plan.
Vervolgens geven we het woord aan Cees Veerman, voorzitter van Natuurmonumenten. Hij maakt een reflectie
vanuit zijn ervaring als voormalig minister en huidig voorzitter van de Nederlandse Deltacommissie. Wat kunnen
we leren van onze Noorderburen ? Wat zijn valkuilen en hefbomen voor een dergelijk KAPPA-plan ? Vervolgens
richten we ons naar Minister Crevits met een warm pleidooi voor zo’n KAPPA-plan. Afsluiten doen we vervolgens
bij een lekkere pint aan de toog.

Een initiatief van de kustwerkgroep van Natuurpunt met de gewaardeerde steun van de kustafdelingen van
Natuurpunt, het gemeentebestuur Bredene, het Agentschap voor Natuur en Bos en de Universiteit Gent.

Auteur artikel : kustwerkgroep Natuurpunt




Fantastische aanbieding

De Vriendenkring van Britisch Petroleum biedt haar trouwe klanten aan :
BEGELEIDE GROEPSREIS NAAR DE GOLF VAN MEXICO

Afreis : september 2010
Uiterste inschrijvingsdatum : augustus 2010

Wat bieden wij u aan ? U vaart rond met een cruiseschip met alle luxe aan boord. Magnifieke
stranden waar u helemaal alleen zult zijn. Zonnecréme meenemen heeft geen zin : u hoeft zich
nergens met olie in te smeren . Neem alvast uw verrekijker mee want u zult er diverse
vogelsoorten zien die meer en meer zeldzaam worden : de zwarte pelikaan, de zwarte
keerkringvogel, de zwarte flamingo en de bonte strandklever. Wij kunnen u optimale
waarnemingen garanderen van talrijke zeezoogdieren. Normaal duiken deze dieren diep in de
oceaan maar in de Golf van Mexico komen ze bij uitzondering allemaal aan de oppervlakte. Wij
nemen deel aan de festiviteiten in de vissersgemeenschappen van Louisiana waar volgens een
nieuw plaatselijk gebruik de vangst van ten minste één levende vis uitbundig wordt gevierd.
Laat deze kans niet liggen. Mogen wij wel vragen, gezien het exclusieve karakter van dit aanbod
en het risico op te veel boekingen in de toekomst nadien geen foto’s te verspreiden ?

Weekend van de biodiversiteit

De plantenwerkgroep Duinviooltje heeft serieus haar steentje bijgedragen aan het welslagen van het
Biodiversiteitsweekend van 22 en 23 mei jl..

238 soorten in één km-hok is mooi, vooral omdat heel wat "zomersoorten" nog ontbreken.

In de Fluithoek vonden ze nog een dertigtal supplementaire soorten planten.

En er zaten kleppers tussen als Hondskruid, Anacamptis pyramidalis, Ruige scheefkelk, Arabis hirsuta en
Liggend bergvlas, Thesium humifusum.

Zondagvoormiddag ging het op een slakkengangetje door het Calmeynbos met 16 soorten in het totaal :
Vergeten schorshorentje, Balea neglecta en Eénbandige duinslak, Candidula unifasciata waren hier de
blikvangers.

ERFGOEDDAG ALVERINGEM 26 APRIL 2010-04-30

Natuurpunt Westkust was aanwezig op de Erfgoeddag 2010 in Alveringem. Daar stelde de historische
hoeve De Groote Fockewerve haar deuren open voor het grote publiek. De organistaie lag voor een deel
in handen van het Regionaal Landschap Ijzer en Polder. Klaas Bogaert tekende voor een vlekkeloze
organisatie. Herman Spruytte begeleidde de natuurwandeling. Diederik D’Hert liet Jan en Alleman
prutsen in het braaksel van uilen terwijl Koen en Danny met visnetten op zoek gingen naar enig teken van
leven in de binnenste walgracht ,onder het verbaasde oog van een dertigtal dikbilrunderen die zich
afvroegen wat die mensen te zoeken hadden in hunne W.C. Er was veel belangstelling en opvallend veel
begrip voor natuur. Veel inwoners van Alveringem en omliggende in een streek met een overwegend
ruraal karakter worden zich meer en meer bewust van hun belangrijke rol in het natuurbehoud. Alleen de
prominent geplaatste vossenschedel op de stand van Diederik lokte wat tegenstrijdige reacties uit © .
Ook onze geassocieerde vereniging De Kerkuil met ondermeer Kris en Antoon was met een stand
aanwezig. Een geslaagd initiatief!




SCHORRE-OPKUIS VAN 3 april ’10

Net als vorig jaar vonden een dertigtal vrijwilligers van Natuurpunt Westkust de weg terug naar
de IJzermonding voor den opkuis van ’t schorre. Schepen van Milieu Kris Vandecasdteele van
Nieuwpoort wenste de bende veel succes. Gewapend met grijpstokken en grote plastieken
zakken mochten we ons uitleven tussen slik en schor. Ook de Zeevonk was opnieuw present. De
kadaverdiscipline die in deze natuurgroep heerst kwam vooral tot uiting in het oprapen van
werkelijk alles wat het tijdelijke met het eeuwige gewisseld had. Een dode kat, 2 dode
aalscholvers, 1 dode scholekster waarvan Walter liefdevol opmerkte dat hij toch wel zeer
gekwetst was aan de achterkant maar al vlug het nutteloze van een eventuele reanimatiepoging
inzag. Een dode meerkoet, 2 dode mantelmeeuwen en een dode blauwe reiger gingen vlot van
hand tot hand.

Maar we waren vooral gekomen voor de vuiligheid waarvan de mannen van ANB net voldoende
hadden laten liggen om ons de indruk te geven van nut geweest te zijn zodat we toch iets aan
deze dag hebben gehad. Voor wie mocht twijfelen : deze laatste zin bulkt van de ironie (noot ten
behoeve van de argeloze lezer die dit blad toevallig in de bibliotheek onder ogen krijgt , geen lid
is en dus de geplogenheden van het huis niet kent en van plan was om de hogere instanties in te
lichten van deze frauduleuze praktijken..).

De schorre-opkuis is ook een enige gelegenheid om het gebied goed te leren kennen: we zien er
de talrijke scholeksters (Marcel Lassence had enkele dagen tevoren nog een groep van 150 zien
gevangen worden ten behoeve van het ringwerk). Ook spotten we enkele wulpen langs de
waterlijn , een opvliegend bokje, een sperwer, enkele sternen boven de IJzer en enkele steltlopers
die we , gezien de hinder door vuilniszakken, de natte handschoenen en het gebrek aan visueel
comfort niet direct op naam konden brengen. Ook enkele opmerkelijke vondsten werden druk
bekeken: wervels van een bruinvis, brokstukken van kokerwormenbanken, purperslakken, platte
slijkgapers en de typische brakwaterkokkels.

De mensen van ANB waren ook van de partij : Hans, Jeremy en Christophe boden de logistieke
ondersteuning die maakt dat de klus in de voormiddag reeds geklaard was. Mensen die nog
zouden twijfelen aan het nut van grootschalige herstelwerken in de natuur moeten zeker eens de
IJzermonding komen bezoeken : dit is een parel van een gebied geworden waar Nieuwpoort
zeker trots mag op zijn. De voormiddag werd afgesloten met een heerlijke kom soep recht uit de
keuken van het Nieuwpoortse OCMW. Die was zo lekker dat ik niet direct ga panikeren als het
in de toekomst eens wat minder zou gaan. De broodjes met kaas en hesp vonden vrij vlot hun
weg in de hongerige magen want zoals iedereen weet: beweging, zon, regen, zout en zee maken
mensen hongerig.

Het was een voorrecht om vandaag een steentje te hebben mogen wegdragen voor de schoonheid
van dit prachtige reservaat. De beslijkte laarzen, het zand in de zakken, de kwalijke geuren, de
kleverige klei-kledij nemen we er dan ook zeer graag bij.

Koen Ver-schoore-opkuis



Buitenlandse hulp:
Luke Laaye uit Australié

Nog buitenlandse hulp:
Agnes Beck uit Hongarije

Ook de jeugd
deed/reed mee




Verhuur en verkoop van motorhomes

Waarom niet eens op vakantie met de
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VANAF € 515 / WEEK - KORTING LEDEN NATUURPUNT

Excursie aan het Westhoekstrand 18.04.10

Vijfentwintig nieuwsgierigen mocht de gids verwelkomen aan de Schuilhavenlaan voor een
eerste excursie in een nieuwe reeks waar vooral op maat van de beginnende liefhebber zal
worden gegidst. Voor de meer ervaren natuurliethebbers blijft er natuurlijk ook nog steeds wat te
zien. Er waren heel wat nieuwe gezichten en de sfeer zat er vanaf het begin goed in. Daar zal het
schitterende weer , zon en windstil, zeker ook mee te maken hebben. De Ijslandse vulkaan kon
daarvoor geen roet in het eten gooien. Op het strand enkele bijzonder vondsten : Koffieboontjes,
Messchede, een intacte subfossiele Geknobbelde tolhoren, Grote tolhoren, eitjes van de
Hondshaai, een Schol zonder kop én het keurig gecamoufleerde nest van een Strandplevier met
vier eitjes. Schaamteloos greep de gids er eentje uit om het uit te zuipen! Consternatie in de
groep ook toen nadien bleek dat het chocoladen exemplaren waren die de gids er naar aanleiding
van Pasen voor de groep in een kunstnest had gedropt. Donderwolk boven Johan Devos die de
waarneming al in zijn notaboekje had genoteerd © ! Veel zangposten van Graspieper, één
enkele van Roodborsttapuit en een mooie waarneming van een Kuifleeuwerik maakten het
geverderde deel van de excursie uit. In de slufters vonden we een Dikkoploopkever, Broscus
cephalotus en de beide soorten zandloopkevers : de Bastaardzandloopkever en de
Strandzandloopkever. Voor veel planten was het nog te vroeg : Muurpeper, Ruw vergeet-me-
nietje, Lisdodde, Zeewolfsmelk en als toetje de verschijning van een zeer actieve Bloedbij. Deze
soort is een nestparasiet van een andere solitaire bij. Ze dringt het nest van de andere bij binnen,
eet het ei van de gastdame op en legt haar eigen ei bij de voedselvoorraad die de andere bij heeft
opgeslagen. Koekoeksmanier dus!

De archeologische vondsten bestonden uit veen, een fossiel ongedetermineerd bot, een oor van
een kruikje uit de veertiende tot zestiende eeuw (proficiat Eli!) en wat steengoed uit de
achttiende eeuw. De twee voorziene uren waren zo gevuld!




Zomerfeest

Belval, het natuurgebied in Frankrijk dat door Natuurpunt geadopteerd is, stelt het goed.
Maar zoals meestal zijn er middelen nodig om verder te werken. Daarom organiseren de
verantwoordelijken op zaterdag 21 augustus een zomerfeest. Er wordt de aanwezigen een

prachtig programma aangeboden.

Kijk eens op belval @natuurpunt.be, het is echt de moeite.

U vindt daar ook de uitleg over het "Belval” bier en de mogelijkheden om eraan te geraken.
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Dag van het park te Veurne

Zondag 30 met 2010 : Veurne doet zijn bijnaam van Slapers alle eer aan : de voorzitter van de
Minaraad Norbert mag om 5.30 uur twee wandelaars verwelkomen voor de dauwtrip. Gelukkig
kon het middagprogramma meer mensen bekoren. De weergoden hielden het spannend maar om
14.00 uur konden Minaraad, Zeevonk, Natuurpunt, Kerkuil, Groendienst en PWW Westkust
present tekenen onder een flauw zonnetje. De actie “gratis nestkastje” van de Kerkuil was een
succesnummer, maar werkte wel marktverstorend want geen enkele natuurvereniging kreeg er
nadien nog verkocht. De Zeevonk leerde het jonge volkje naar vogels gluren vanuit kartonnen
dozen en wijdde hen in, in de wondere wereld van de kleine natuurdingen. Tot ontgoocheling
van velen mocht er niet gereden worden met de uitgestalde go-carts van de gemeentelijke
groendienst. Die van Natuurpunt hadden het zich gemakkelijk gemaakt: een presentatie met
slakken! De uitleg alleen al duurde uren. Verder hadden we een collectie besmettelijke en
gevaarlijke plantenziektes bij, die op het einde aan de plaatselijke natuur werd toevertrouwd.
Onderwijl bliezen de mannen van de bekende band Imperior de Percussion zich de ziel uit het
lijf, deed Pol van de PPW zijn uiterste best om zijn collectie uit de handen van culinair
geinteresseerden te houden en speelde Patrick Cardoen harmonica.

Al bij al een pretentieloze gezellige familiemiddag in het Park van Veurne.

Knap werk van de Mina-raad.



Zeevonk — “lichten van de zee” — vraag tot melden van waarnemingen.

Het Vlaams Instituut voor de Zee verzamelt informatie omtrent het verschijnsel “Zeevonk™.
Zeevonk kun je overdag waarnemen als verfachtige vlekken in havens of in het kustwater.

’s Nachts heeft dit een compleet ander uitzicht: bij beweging van het water zal de zee of het
havenwater groen-blauw oplichten. We verwachten dit verschijnsel vanaf nu tot eind augustus
bij warm, rustig weer met weinig, geen of zwak aanlandige wind.

Het verschijnsel wordt veroorzaakt door de Noctiluca scintillans, en dit wezen wordt meestal bij
de algen ingedeeld. Maar eigenlijk is het geen dier en ook geen plant en plaatst men dit schepsel
bij de protisten. Dat zijn een verzameling micro-organismen waar de specialisten en geleerden
eigenlijk niet goed blijf mee weten. Weer eens het bewijs dat de natuur zich niet laat ringeloren
door die domme mensen die alles in vakjes willen plaatsen.

Neem je dit fascinerend fenomeen waar, bel dan naar : Leen Vandepitte 0494-64 65 83 of
Jan Seys 0478-37 64 13

Vakantiezoektocht vanuit het VBNC De Nachtegaal

Op stap in de rijke natuur en cultuur van De Panne

Tot 20 september loopt er in De Panne een vakantiezoektocht in samenwerking met Toerisme
De Panne en de dienst Cultuur van dezelfde gemeente.

Langsheen het 7 km lange traject moeten een 12-tal fotovragen worden opgelost.

Deelname is volledig gratis.

De wandelzoektocht start en eindigt aan het VBNC De Nachtegaal en neemt de deelnemers op
sleeptouw doorheen verschillende mooie natuurgebieden. Ook het centrum met zijn archtecturale
pareltjes wordt aangedaan.

Deelnemingsformulieren zijn te bekomen in het VBNC De Nachtegaal, aan de infobalie van
Toerisme De Panne, aan het infohuisje van het Westhoekreservaat en bij de Toerismobiel.
Er is een prachtige prijzenpot en de uitslag wordt plechtig bekend gemaakt tijdens het
Natuurfestival op zondag 3 oktober in het VBNC De Nachtegaal.

wandeslan




NATUUR EN POEZIE - POEZIE EN NATUUR

Zomer 2010

ONWEER

Jozef Vandromme; uit Concept, 2001

De zon heeft onbarmhartig
verstek laten gaan, -
de vrouwen zullen weer nijdig zijn
- buiten hangt een halfdroge was -
Een regenboog is het eerste teken:
onweer op komst.

Mijn hond ruikt reeds de
sporen van het nakend onheil.
Tot vervelens toe blaft hij
op de hoge tonen van het
onweersconcert.

Niet iedere dag wordt stil
geboren.

Wie
Toon Hermans; uit Van ganser harte
Wie heeft ons weg geleid
van appelboom en blauwe beken

oh domme vijver — botte vlijt
wat zijn dat voor banale streken

wie heeft ons weg geleid
van ’t vers geplukte dadels eten
naar deze opgefokte tijd
van ‘doen’ en ‘poen’ en ‘willen weten’

In ’t kiekenkot

Louis Kerremans; uit Verzen van te lande, 2007

‘k Stond met mijn vrouw in 't kiekenkot,
we bekeken hun vlijtig kiekenlot.

En onze haan heet Alexander
Die pakt daar d’een achter d’ander.

“Zie eens”, zel ons vra, en ze stompte mij,
“dat 1s nogal wat anders hé, en gij?

‘k Zeg: “ja,ja, dat is waar !

Maar onze Alexander
die pakt alle keren een ander.”

September in Veurne-Ambacht
Fernand Florizoone; uit “Het is vandaag de datum, 2002

De horizon leunt op een elleboog
achter de berm
van het sprinkhanengras,

zwaluwen verzamelen hun laatste zomerdraad,
drie windstille vlinders vlinderen
over de tafels van genoegens.

De hand geleest op de appel
plukt september.

De zomer gaat weelderig heen
als een fazant door een dreef.

Natuurcitaten
- Als apen hoghe klimme willen, dan siet
men eerst haer naeckte billen. (Jacob Cats;
1577-1660)
- Het is het huwelijk van de ziel met de
natuur, die het brein vruchtbaar maakt, en
geboorte geeft aan de verbeelding (Henry
David Thoreau; 1817-1862).
-Als je goed kijkt, dan kun je het ganse
heelal zien openliggen in de nauwe ruimte
van één enkele duinpan. (WDB)

Wolk

Toon Hermans; uit Van ganser harte, 1985

Hoewel zij in de vakantie

Mij wel eens zorgen baart

Is een wolk maar 'n lucht’ge substantie
Een zaak van voorbijgaande aard




BAKKERI] TYTECA

Elke dag grote keuze meergranenbrood,
ontbijtkoeken, kramiek, gebak,
belegde broodjes, ...

DAK K LRI

TYTECA

Wij bedienen u met de glimlach!

Tot binnenkort!

Bakkerij Tyteca - Zeelaan 22 - 8670 Koksijde
058/51.11.28 - www.bakkerijtyteca.be - info@bakkerijtyteca.be

Elke dag open van 6u30 tot 18u45.
Dinsdag vanaf 14u en woensdag gesloten




