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‘ledersstemtelt'inzaal Zappa op ‘'t Kiel
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Voor de verkiezingen van oktober 2012
lieten duizenden Antwerpenaren hun
stem horen tijdens onze campagne
'‘leders stem telt'. Deze meningen
werden gebundeld in 12 prioriteiten
voor de stad. Wij vonden de campag-
ne eensucces en willen de prioriteiten
de komende 6 jaar onder de aandacht
houden.

Een dak boven ons hoofd

Het thema ‘wonen’ lokt altijd heel wat reac-
ties uit. Zoveel hangt af van betaalbaar en
kwaliteitsvol wonen. Het wordt onmogelijk
als te veel mensen samen moeten leven in
een te kleine ruimte, of als de huur of afbe-
taling meer is dan de helft van je inkomen.
De werkers en vrijwilligers van Samenle-
vingsopbouw stellen graag hun kennis en
ervaring ter beschikking om op dit vlak naar
'mooier' en 'beter’ te gaan!

Waardig werk voor iedereen
Werk is nog altijd dé manier om jezelf
staande te houden in deze maatschappij.

de
Buurtkrant

De obstakels naar vast werk met een eerlijk
en goed loon zijn soms huizenhoog. Van
kandidaat-werknemers wordt het uiterste
gevraagd aan flexibiliteit en kennis. Aan
werkgeverskant steekt discriminatie jam-
mer genoeg al te vaak de kop op. Terwijl een
toekomst met stijgende ongelijkheid tussen
mensen voor niemand goed is. 0ok in dit
verhaal willen we samen met stads- en dis-
trictsbestuur naarverbeteringen streven.

Zinvolle vrije tijd

Op 't Kiel werken we mee aan de uitbouw van
een ontmoetingscentrum voor iedereen (CO
Nova in de Schijfstraat). Sinds 2006 is er een
boeiende mix van sport, ontmoeting en cul-
tuur. De komende jaren investeren we verder
op allerlei plekken op het Kiel: Muziek in de
Wijk (Alfons De Cockplein), jeugdvoetbal
bij 0.a. Racing Kiel (Wilrijkse pleinen), plei-
nanimatie op de parking van Beerschot AC,
nieuwe buurtsporthal, ... ledereen is wel-
kom om mee te doen!

In een diverse stad
Met Samenlevingsopbouw maken we ons
sterk dat ontmoetingen tussen wijkbewo-
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ners het beste cement leveren voor zo'n
divers bouwwerk als Antwerpen. Een mens is
meer dan de som van de delen: meerdan z'n
geloof, afkomst, portemonnee... '‘Behandel
een ander zoals je zelf wil behandeld wor-
den'is een oeroude wijsheid. In de verschil-
len zoeken we naar het gemeenschappelijke.

Na 2012

Met onze vrijwilligers en partnerorganisa-
ties gaan we in gesprek met stad en district
om deze vier thema's meer kleur en vorm te
geven voor het Kiel! De Vlaamse, federale en
Europese verkiezingen in 2014 staan ook in
onze agenda! Want ieders stem moet altijd
blijven tellen.

Meer info bij

Bart Vandormael:

0478 28 56 07 bart.
vandormael@
samenlevingsopbouw.be
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eerkrachtig Kiel

De crisis raakt bijna iedereen. Op
't Kiel zoeken we naaroplossingen.

Wat kunnen we doen?

In de media kun je er niet naast kijken: het
gaat de verkeerde kant op. Het klimaat wij-
zigt en energie wordt duurder. De economi-
sche crisis heeftvooriedereen gevolgen. Het
is zoeken naar manieren om hiertegen te
reageren. Zo kanje op eenvoudige manieren
minder energie en water verbruiken.

Alle inspanningen helpen

De auto thuislaten en al fietsend en stap-
pend door de buurt, hetscheeltin de porte-
monnee. 0ok door je afval te beperken kan
je heel wat besparen. Daarnaast borrelen
in de stad en ook op 't Kiel initiatieven van
onderuit op. Mensen nemen het heft in
handen. Samen maken we het leven boei-
ender, aangenamer en rijker. Ze zoeken
naar oplossingen die vertrekken vanuit de
zorgvoor mensen en zorg voor de natuur. Zo
kunnen ze beterreageren op tegenslagenen
voorzien ze zichzelfin hun behoeften.

Aan de slag

In Nova is een Voedselteam actief. Op deze
manier kan je het hele jaar door verse bio-
groenten eten, lokaal en sociaal geprodu-
ceerd. In een gemeenschappelijke Pottentuin
of op kleine plekjes in de buurt kweken we
onze eigen kruiden en groenten. We gaan in
de wijk ook op zoek naar nieuwe open ruimte
waar we samen kunnen tuinieren. We koken
en bakken in groep en zorgen voor lekkere
en gezonde maaltijden voor onszelf en onze
buren. We delen onze talenten en leren van
elkaar. Ondertussen oefenen we onze taal
en werken aan wederzijds begrip en een
gedeelde kennis.

Wil je mee met ons aan de slag? Kom op
maandag 4 februari 2013 mee nadenken met
de groep ‘Veerkrachtig Kiel' over wat we nog
meer kunnen doen.Vanigutot21uinde nova.

Meer info bij

Gina De Mey

0473 85 4115 of
gina.demey@
samenlevingsopbouw.be
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in het voorjaar komt Kip Kielie naar onze
wijk om de kleinste artiesten truukjes te
leren!

Vrijwilligers
maken de
wijk
Samenlevingsopbouw werkt op
't Kiel met een honderdtal vrij-

willigers. Zij zijn de belangrijkste
schakel in onze werking.

Door hen weten wij wat er leeft in de buurt.
Vrijwilligers en opbouwwerkers bepalen
samen welke activiteiten worden georga-
niseerd. Samen bereiden we de activiteiten
voor. Elke vrijwilliger krijgt de kans om hier
aan mee te werken.

Wat doen vrijwilligers?

Voetbaltraining geven aan jongeren op de
Wilrijkse pleinen, tappen in CO Nova tijdens
de pannenkoekenbak, zwerfvuil opruimen
aan het nest, Nederlandse les geven aan
andere vrijwilligers, eten klaar maken voor
het filmontbijt in CO Nova, Nederlands en
andere talen oefenen met een kleine groep,
helpen in de pottentuin, afwassen tijdens
het nestfeest, in gesprek gaan met politieke
partijen overde nodenvan de buurt, ....

Interesse?

Wil je hier aan meewerken? Heb je vragen
over vrijwilligerswerk? Wil je eens binnen-
springen en zien of het iets is voor jou? Maak
metons een afspraak om te bespreken wat jij
wiltdoensamen metde andere vrijwilligers.

Meer info bij

Bart Vandormael

0478 28 56 07
bart.vandormael@
samenlevingsopbouw.be




AGENDA

Meer activiteiten vind je in de kalender op www.samenlevingsopbou

belantwerpenstad.

TAAL*OOR

Nederlandse conversatie en ontmoeting
tussen wijkbewoners.

ma19-20.30u | don14-15.30u | gratis
Meerinfo bij Gina 0473 85 4115

en Bruno 0494305628
Ontmoetingscentrum Nova — Kiel

BABBELMIX

Conversatie-tafels met de meestdiverse
talenvanonze wereldbol: Nederlands,
Spaans, Frans, Engels, Arabisch...

vr |19u | gratis

Meerinfo bijJamal o473 80 08 27
Ontmoetingscentrum Nova — Kiel

VROUWENGROEP KIEL

Ontmoeting, vorming en uitstappen.
ma [13.30-15u | gratis

Meerinfo bij Gina o473 85 4115
Ontmoetingscentrum Nova — Kiel

VORMING EN ONTMOETING
Vrijwilligersvan het project Marokkaanse
Gemeenschap Kiel komen samen om van
elkaarteleren.

zat|18-20u | de Mixer

Meerinfo bijJamal o473 80 08 27

BUURTMAALTLID

Vrijwilligers koken een gezonde en
lekkere maaltijd.

din tweewekelijks vanaf1s/1/12.30u
2tots5euro

Voorafinschrijven via 03259 04 20
Meerinfo bij Bruno 04943056 28
Ontmoetingscentrum Nova — Kiel

WAAR VIND JE ONS OP HET KIEL?

Wijkteam = burelen
Max Elskampstraat36-38
03216 0636

Wijkteam —activiteiten
CONova

Schijfstraati1os

03259 0420

ONTMOETING MET KROKS &
PANNENKOEKEN

Vrijwilligers serveren hartige hap
(ook veggie en halal) op dinsdag
en pannenkoeken op vrijdag
Laatstevrijdagvan de maand:
beignets!

din -vr|13-16.30u| 0,50 —1euro
Meerinfo bij Bruno 04943056 28
Ontmoetingscentrum Nova - Kiel

THE-DANSANT IN DE NOVA
Maandelijkse gezellige dansnamiddag
mét maaltijd.

zon 13/01,17/02,10/03 | 12-18u

2 -8 euro (inclusief maaltijd)
reserveren verplicht

Meerinfo bij Bruno 04943056 28
Ontmoetingscentrum Nova - Kiel
03259 0420

KNUTSELGROEP KIEL

Met envan elkaar knutseltechnieken
leren.

vr|13-15u| 2 euro voor materiaal
Meerinfo bij Bruno 049430 56 28
Ontmoetingscentrum Nova - Kiel

SPORT EN ONTMOETING
Vrijwilligers voetballenin de sporthal
van school Pius X.

vr|21-22.30u

Meerinfo bijJamal 0473 80 08 27

ANIMATIE EN PLEINVOETBAL
PARKING GBA

Voetbal, sportenspelinopen lucht.

wo |13.30-16.30u | gratis

Meerinfo bij Koen 0499 43 6186
Parking GBA of turnzaal Atletenstraat13
(bij ergslecht weer)

WIE ZITER IN ONS TEAM?

BartVandormael - 04782856 07
bart.vandormael@samenlevingsopbouw.be

Bruno Verheyden - 0494305628
bruno.verheyden@samenlevingsopbouw.be

GinaDemey - 0473854115
gina.demey@samenlevingsopbouw.be

ZAALVOETBAL PIUS X

Kinderenvan 6 tot13 jaaroefenenin de
sporthal van school Pius X.

zat|13-18u

Meerinfo bij Koen 0499 43 6186
Inschrijven enkel mogelijk met ouder(s)

VOEDSELTEAM KIEL

Wekelijks kan je verse, biologische én
ecologische groenten bestellen en
afhalen.

ma

Meerinfo: inadefillet@gmail.com
048670 4109
www.voedselteams.be
Ontmoetingscentrum Nova — Kiel

POTTENTUIN AAN DE NOVA
Kielenaars met groene vingers lerenvan
en metelkaar. Samenin de openlucht,
genietenvan zelfgekweekte groenten en
kruiden!

wo |10u

Meer info bij Gina 0473 854115
Ontmoetingscentrum Nova — Kiel

VEERKRACHTIG KIEL

Hoe kunnen we als wijkbewoners werken
aan duurzaamheid en ons leven zelf
terugin handen nemen? Minderenergie
verbruiken en meerzorgvoor mens

en milieu? Kom mee nadenkenin een
nieuwe groep!

ma 4/2 |19-21u | gratis

Meer info bij Gina 0473 85 4115 gina.
demey@samenlevingsopbouw.be
Ontmoetingscentrum Nova — Kiel

Giselinde Hoes - 0470187377
giselinde.hoes@samenlevingsopbouw.be

Jamal Belmahi - 0473 80 08 27
jamal.belmahi@samenlevingsopbouw.be

Koen Mees - 04,99 43 6186
koen.mees@samenlevingsopbouw.be



Samenlevingopbouw Antwerpen stad

Wooncrisis in Antwerpen

Voorbijgangers bouwen huisjes op de
woonactie

§- dichtbij
bekeken

Het hoofddoel van leders stemt telt was om
zoveel mogelijk mensen die het moeilijk heb-
ben een stem te geven in de aanloop naar de
gemeenteraadsverkiezingen. Om ervoor te
zorgen dat de dingen die voor hen belangrijk
zijn, meespeelden in de verkiezingscam-
pagne. Een terugblik op meer dan 1,5 jaar
campagne:

+ We spraken met 1500 mensen in een maat-
schappelijk kwetsbare positie waarover zij
échtwakkerliggen.

+ We organiseerden Kieswinkels in 8 wijken
in Antwerpen om prioriteiten te bepalen.

Vrijwilliger
in de kijker

Op 16 november organiseerde het Antwerps
Platform Wonen een woonwandeling en
woonactie.

De wandeling maakte de woonproblemen
zichtbaar voor de politici. Ervolgden reacties
van verbazing en verontwaardiging, maar er
werd ook volop nagedacht over oplossingen.
We stelden 8 instrumenten voor die politici
kunnen gebruiken om een goed sociaal
woonbeleid voor Antwerpen uitte bouwen.

We eindigden op het Astridplein. Op een
lange tafel bouwde jong en oud huisjes met

+ De 12 prioriteiten werden gebundeld op
www.iedersstemtelt.be want "Samen
maken wij de stad".

+ Gesprekken met alle politieke partijen om
die prioriteitenvoortestellen.

+ De stemtest www.socialestemtest.be
mee ontwikkelen en promoten.

+ Vormingen geven in buurtwerken, zelfor-
ganisaties, belangengroepen,...

+ Infosessies organiseren in scholen, hoge-
scholen, bewonersgroepen en belangen-
groepen.

+ De partijprogramma’slezen en toetsen aan
de12 prioriteitenvan ‘iedersstemtelt'.

+ De kloof tussen politiek en burgers ver-
kleinen door gesprekken.

+ Mensen die het moeilijk hebben, politici
laten toespreken. Via film, op hun eigen
manierenin hun eigenwoorden.

* In een volle Roma vond een spetterend
'Feestvan de Sociale Politiek' plaats.

Ben jij onze nieuwe vrijwilliger?
Naam: Nancy Geldhof
Vrijwilliger bij samenlevingsopbouw op het Kiel

Nancy is professioneel actief als gezinshelpster. Maar in haar
vrije tijd is natuur een van haar passies. Zo kwam ze in de Pot-
tentuin terecht, waar haar groene vingers en haar kennis van
kruiden best tot hun recht kwamen. Daarnaast werkt ze actief
mee aan de taalactiviteiten binnen de werking: Taal*oor/
Nederlandse conversatie met nieuwkomers en ook Babbelmix.
Op vrijdagavond komen in Nova groepjes mensen samen die hun
kennisvan Arabisch, Frans, Engels, Spaans ...

willen verbeteren.

Is vrijwilligerswerk iets voor jou? Meer info bij Bruno Verheyden,
0494305628, bruno.verheyden@samenlevingsopbouw.be

De Buurtkrant is een uitgave van Samenlevingsopbouw
Antwerpen stad vzw V.U.: Rudi Smis * vormgeving: MadeByHanna
redactie: Samenlevingsopbouw Antwerpen stad,

Gasstraat 12-14, 2060 Antwerpen, tel. 03 325 67 00
www.samenlevingsopbouw.be/antwerpenstad
ellen.deproost@samenlevingsopbouw.be

lego. Symbool voor de grote uitdaging waar
Antwerpen voor staat. Naar schatting100 000
nieuwe mensen tegen 2030, betekent ook
veel meer woningen. Terwijl we nu al zo'n
tekort hebben. We zongen samen het woon-
lied en drukten met 100 ballonnen onze
hoop uit op een betere woonsituatie voor
wie hetnodig heeft.

Want we hebben allemaal recht op een kwa-
litatieve, betaalbare en geschikte woning.

Uitgebreid verslag met film en foto's kan je
vinden op www.wooncrisisantwerpen.be

+ De pers aanspreken om sociale thema's
onder de aandacht te brengen: want een
goed sociaal beleid gaat ons allen aan.

We kunnen tevreden terugkijken, maar het
werk is nog niet gedaan. Onze volgende uit-
daging? Erover waken dat de 12 prioriteiten
de komende 6 jaar hun plaats krijgen in de
stadspolitiek. Hiervoor blijven we in gesprek
gaan met politici. De stem van de mensen in
Antwerpen die het moeilijk hebben, mag niet
verloren gaan. Want 't stad maken we samen.

Meer info bij

Heidi Zwaenepoel

o473 86 42 28
heidi.zwaenepoel@
samenlevingsopbouw.be

Racismebestrijding

Racisme blijft een van de belangrijkste
verklaringen van werkloosheid bij etni-
sche culturele minderheden. Om dit aan
te pakken voert Hand in Hand sinds maart
2012 een nationale campagne. Samenle-
vingsopbouw is hierbij nauw betrokken.
We eisen van de politieke partijen dat
gemeentebesturen werk maken van racis-
mebestrijding en van diversiteit bij hun
personeel. Op 29 september hielden we

een manifestatie om onze eisen kracht bij
te zetten.




