
De Sint-Bernardses teenweg 
roept bij veel mensen gemengde 
gevoelens op. De Steenweg brengt 
je vrij comfortabel van ’t Stad in 
bijna rechte lijn tot in Hemiksem.  
Maar tegelijk heeft iedereen er al 
wel eens commentaar op. Kan het 
anders? Kan het beter?

Kommer en kwel?

Een tragische ongeluk in mei vorig jaar was 
voor buurtbewoners het sein om aan de 
alarmbel te trekken. De onveiligheid van 
sommige oversteekplaatsen is een doorn 
in het oog.  De zone aan de kop van de  
Abdijstraat is mooi heraangelegd,  maar  je 
krijgt wel het gevoel van in een jungle te 
lopen waar het recht van de sterkste  geldt.  
En de afsluitingen nodigen eerder uit om 

ertussen te kruipen. Op de middenbaan 
kunnen de trams en bussen dan weer 
snel doorrijden. Als gevolg zijn sommige 
oversteekplaatsen echt onveilig.

Kleine stapjes, grote opbrengst

We moeten er niet flauw over doen: de 
Steenweg is nog maar pas heraangelegd, 
dus een grondige aanpak is wellicht niet 
voor de komende jaren. Maar kleine 
ingrepen kunnen al veel helpen. Zo kunnen 
de aanduidingen van de fietspaden 
veel duidelijker. De afbakening van de 
middenstrook voor bus en tram kan ook 
beter. Ook al omdat die laatste niet kan 
uitwijken!

Denk mee na met ons

We nodigen iedereen uit op een gespreks-
avond over de Sint-Bernardsesteenweg.

Veilig op de
steenweg?
Daar zorgen we samen voor 

Wil je mee nadenken over dit 
gemeenschappelijk probleem met 
andere wijkbewoners?

Kom dan op donderdag 23 mei 

om 19.00u  naar het Gemeenschaps-
centrum op het Kielplein (achter TIR 
– winkelcentrum). 
Samen met verkeersspecialisten 
maken we werk van een veilige Sint-
Bernardsesteenweg.

Meer info bij
Bruno Verheyden:

0494 30 56 28
bruno.verheyden@

samenlevingsopbouw.be
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Braemhof en 
Achtertuin
Voor elk huishouden een moes-
tuin wordt moeilijk. Maar ieder-
een kan wel een potje kwijt op 
terras, balkon of dak. Het idee 
krijgt meer en meer vorm.

Aan de slag op ‘t Kiel

Op twee plaatsen in de buurt van CO Nova 
gaan we aan de slag.  Wat tot nu toe de 
‘Pottentuin’ heette, herdopen we in 
‘Achtertuin’, omdat hij aan de achterkant 
van het Novagebouw ligt. Dit voorjaar komt 
daar de ‘Braemtuin’ bij. Zaterdag 20 april 
vullen we de bakken en gaan van start voor 
de woonblok op het eind van de Maurits 
Sabbelaan. 

Interesse? 

Wil je meewerken en mee (bio)dromen?  Of 
tijdens de Velt-workshops allerlei weetjes 
opsteken?  Misschien heb je wel zin om de 
handen uit de mouwen te steken? Groene 
vingers zijn meer dan welkom.  Wie weet koken 
we in september met onze oogst van groenten 
uit eigen tuin. Alleszins ben je welkom op de 
eerste Volkskeuken ‘(Di)vers en vegetarisch’ op 
dinsdag 21 mei om 19u in CO Nova.

Geen zin of geen tijd om zelf je groenten 
te kweken? In onze wijk is ook een 
Voedselteam actief. Bij hen kan je elke 
week pakketten bestellen met biologisch 
geteelde seizoensgroenten en fruit. Recht 
van de Belgische bioboer. Meer informatie en 
lidmaatschap: vtnovakiel@gmail.com

Meer info 
bij Gina De Mey 

0473 85 41 15
gina.demey@

samenlevingsopbouw.be

Met het project ‘Share your story’ 
gaan Kielse jongeren aan de slag 
met nieuwe media. Die nemen 
een altijd maar belangrijkere 
plaat s in de samenleving.  
Facebook, Twitter, Youtube… De 
jongeren kunnen zich nog amper 
een leven zonder voorstellen. 

Een verhaal maken…

‘Share your Story’ is een film- en montage 
project.  De jongeren op Kiel krijgen normaal 
niet de kans om met video te experimenteren.  
Na een basiscursus verfilmen de jongeren 
zelf hun eigen verhaal. Hier komt heel wat bij 
kijken. Een vijftiental jongeren is sinds enkele 
maanden druk in de weer om tot een mooi 
resultaat  te komen.

…en het met de wereld delen

Omgaan met nieuwe media maakt ook 
deel uit van het project. Om een boodschap 
over te brengen heb je tegenwoordig maar  
enkele muisklikken nodig. Van gedichten, 
opinieartikels tot kortfilms, iedereen 

brengt verslag uit!  De nieuwe media zijn zo 
laagdrempelig dat zelfs de kleinsten onder 
ons hun weg vinden. Onze kijk op de wereld is 
daardoor in verandering, en het geeft ons ook 
de kans om de kijk van anderen te veranderen.

Toonmoment

De jongeren staan nu klaar om hun verhalen 
met jou te delen.  Ben je benieuwd naar het 
resultaat? 'Come and share my story' op 
zaterdag 25 mei in co Nova, Schijfstraat 105, 
2020 Antwerpen om 19u. De inkom is gratis, 
dus schrijf je nu in! Mail naar nova@stad.

Dit project is een initiatief van de sociaal-
maatschappelijke en culturele vereniging 
al-Mawada in samenwerking met haar 
partners: Samenlevingsopbouw vzw, CO Nova, 
CIB.  Met de steun van de stad Antwerpen.

Meer info:
Jamal Belmahi
0473 80 08 27

Jamal.belmahi@
samenlevingsopbouw.be

Come and share 
my story!

Startmoment bewonerswerking Erik Sasse. Ook interesse?
Neem contact op met Lieke: 0490 44 52 95.

Kielenaars verkennen het MAS en leren zo ook elkaar beter kennen



Ben jij onze nieuwe vrijwilliger?
Naam: Mohamed Boumediane

Mohamed is twee jaar actief in onze werking op ’t Kiel. Hij 
heeft als jonge dertiger een ruime interesse.  Zo is hij mee een 
drijvende kracht van Hiwaar: conversatietafels om je Frans, 
Arabisch, Engels, Spaans  en andere wereldtalen te oefenen. 
Verder organiseert hij samen met collega-vrijwilligers 
culturele uitstappen naar de Roma, het MAS, Middelheim… Hij 
is ook lid van de Leesclub. En ten slotte heeft hij de andere 
vrijwilligers ook al vorming gegeven.

Is vrijwilligerswerk iets voor jou? 
Meer info bij Jamal Belmahi 0473 80 08 27 
Jamal.belmahi@samenlevingsopbouw.be

Vrijwilliger 

in de kijker
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Dag van de 
Sociale huurder 
Dit jaar gaat de dag van de sociale huurder 
door zondag 23 juni 2013, om 13u in 
KINEPOLIS Antwerpen. Het is een jaarlijks 
evenement van Pash (platform Antwerpse 
sociale huurders) voor alle sociale huurders. 
Je maakt er kennis met Pash en andere 
sociale huurders. We kijken samen naar 
ontspannende film. De toegang is gratis. Bij 
het verlaten van de zaal krijg je een leuke 
geschenkentas.
Kriebelt het om te komen?

Schrijf je snel in!
Stuur een mail met je naam, 
hoeveel personen je komt, 
je adres, telefoonnummer en e-mailadres 
naar Martha: martha.wauters@telenet.be 

Samenlevingopbouw Antwerpen stad | Antwerpen-Noord, Borgerhout, Deurne, Kiel-Hoboken

Ben jij de Taal*ooR vrijwilliger die we zoeken?

De sector Samenlevingsopbouw bestaat 30 jaar. Al 30 jaar brengen we groepen mensen samen 
die het moeilijk hebben. Samen met hen sleutelen we elke dag aan een solidaire samenleving. 
Voortaan doen we dat met de 9  instituten in Vlaanderen onder 1 logo.

Saidati is naar de Nederlandse les geweest. 
Haar lerares is de enige Nederlandstalige waar 
ze mee praat. Julienne moet in het Nederlands 
zoeken naar haar woorden. Een praatje met 
de buurvrouw gaat veel spontaner in het 
Frans. Karim moet dingen vaak 2 keer zeggen. 
Hij maakt nog veel fouten waardoor mensen 
hem niet altijd begrijpen.

In Antwerpen zijn er veel mensen als Saidati, 
Julienne en Karim. Ze komen naar Taal*ooR 
om hun Nederlands te oefenen. Taal*ooR is 
geen Nederlands les. Het is een mengeling 
van mensen die vlot Nederlands praten en 
mensen die Nederlands leren. Ze wisselen 
uit over gewone dingen: het weer, een 
artikel in de krant, eigen ervaringen, wonen 
in dezelfde buurt,... 

Spreek jij vlot Nederlands? Kan jij regelmatig 
een paar uur vrijmaken voor een gesprek in 
groep? Wil je nieuwe mensen leren kennen? 
Kan je goed luisteren? Heb je geduld om 
iemand naar woorden te laten zoeken? Dan 
ben jij de vrijwilliger die 
we zoeken! 

Griet Vielfont 
0473 86 19 97

griet.vielfont@ 
samenlevingsopbouw.be

Huursubsidie
De eerste keer in 2012

Sta  je 5 jaar of langer op een wachtlijst  
voor een sociale woning? Heb je een laag 
inkomen? Dan ontving je eind 2012 een 
eerste huurpremie. Op voorwaarde dat je 
alle gevraagde  papieren in orde bracht. 
Als je een huurpremie krijgt, dan komt een 
controleur van Wonen- Vlaanderen langs. 
Hij komt kijken of de huurwoning veilig is en 
het nodige comfort biedt. Als je woning niet 
in orde is dan moet je een andere zoeken. 
Daarvoor heb je 1 jaar tijd.

Moeilijke opdracht

Een goede, betaalbare woning op de private 
huurmarkt vinden is bijna onmogelijk. 
Vind je niets dan verlies je  na 1 jaar de 
huurpremie. Wij willen de Vlaamse overheid 
ervan overtuigen dat ze de voorwaarde: 
‘Wonen in een woning die veilig is en comfort 
biedt’ schrapt. Omdat deze juist de mensen 
met de laagste inkomens raakt.

Oproep

We willen daarvoor een dossier maken. 
Ontvang jij een huurpremie en heb jij een 
controleur van Wonen Vlaanderen op bezoek 
kregen? Laat het ons weten.

Lief vogels
03 236 13 51  

lief.vogels@ 
samenlevingsopbouw.be



AGENDA                  Meer activiteiten vind je in de kalender op .

TAAL*OOR
Nederlandse conversatie en ontmoeting 
tussen wijkbewoners.
ma 19-20.30u | don 14-15.30u | gratis 
Meer info bij Gina 0473 85 41 15 
en Bruno 0494 30 56 28
CO Nova – Kiel

HIWAAR
Conversatie-tafels met de meest diverse 
talen van onze wereldbol: Nederlands, 
Spaans, Frans, Engels, Arabisch…
vr | 19u | gratis
Meer info bij Jamal 0473 80 08 27
CO Nova – Kiel

VROUWENGROEP KIEL
Ontmoeting, vorming en uitstappen
ma | 13.30-15.30u | gratis
Meer info bij Gina 0473 85 41 15
CO Nova – Kiel

VORMING EN ONTMOETING
Vrijwilligers van het project Marokkaanse 
Gemeenschap Kiel komen samen om van 
elkaar te leren.
zat | 18-20u | de Mixer 
Meer info bij Jamal 0473 80 08 27
CO Nova – Kiel

BUURTMAALTIJD
Vrijwilligers koken een gezonde en 
lekkere maaltijd. 

12.30u | 2 tot 5 euro 
Vooraf inschrijven via 03 259 04 20
Meer info bij Bruno 0494 30 56 28
CO Nova – Kiel

ONTMOETING MET KROKS 
& PANNENKOEKEN
Vrijwilligers serveren hartige hap (ook 
veggie en halal) op dinsdag en pannen-
koeken op vrijdag
Laatste vrijdag van de maand: 
beignets!
din - vr | 13-16.30u | 0,50 – 1 euro
Meer info bij Bruno 0494 30 56 28
CO Nova – Kiel

THÉ-DANSANT IN DE NOVA
Maandelijkse gezellige dansnamiddag 
mét maaltijd.

 
2 - 8 euro (inclusief maaltijd) 
reserveren verplicht
Meer info bij Bruno 0494 30 56 28
CO Nova – Kiel 
03 259 04 20

SPORT EN ONTMOETING
Vrijwilligers voetballen in de sporthal 
van school Pius X.
vr | 21-22.30u
Meer info bij Jamal 0473 80 08 27

ANIMATIE EN PLEINVOETBAL  
PARKING GBA
Voetbal, sport en spel in open lucht.
wo | 13.30-16.30u | gratis 
Meer info bij Koen 0499 43 61 86
Parking GBA – turnzaal Atletenstraat 13 
(bij erg slecht weer)

BUURTBOOST ALFONS DE COCKPLEIN
Elke eerste zaterdag van de maand geven 
we het plein een grondige poetsbeurt.

Meer info bij Jamal 0473 80 08 27 

VOEDSELTEAM KIEL
Wekelijks kan je verse, biologische én 
ecologische groenten bestellen en 
afhalen.
ma 
Meer info:  vtnova@gmail.com
www.voedselteams.be
CO Nova – Kiel

ACHTERTUIN EN BRAEMHOF
Kielenaars met groene vingers leren 
van en met elkaar. Bij goed weer steken 
we elke woensdag de handen uit de 
mouwen.
wo  | 10u 
Meer info bij Gina 0473 85 41 15
CO Nova – Kiel

LEZEN IN DE NOVA
CO Nova was vroeger een bibliotheek, en 
die geest leeft verder. Mensen die weinig 
ervaring hebben met lezen zijn welkom 
bij WeLezen (voorleesgroep). Wie in 
groep een boek wil lezen en bespreken 
kan terecht in de Leesclub.

Meer info bij Bruno 0494 30 56 28
CO Nova – Kiel

INFOCUS GESPREKSAVOND
Boeiende uitwisseling rond een actueel 
thema: Werk en discriminatie 

Meer info bij Jamal 0473 80 08 27 
CO Nova – Kiel

OPSINJOREN LENTEPOETS
Alle rommel aan de kant, plaats voor 
bezems en bloemen!  Tal van bewoners 
en vrijwilligers maken hun directe 
omgeving weer een stukje mooier.

Meer info bij Bart 0478 28 56 07 

NESTFEEST 2013
We vieren voor de zesde keer ons 
Kiels Nest.  Met optredens, animatie, 
drankjes en hapjes en vooral veel leuke 
mensen!  Tevens opening van de nieuwe 
Braemhof-pottentuin.

Meer info bij Bruno 0494 30 56 28 
CO Nova – Kiel 

HERDENKING GEMBLOUX  2013
We gedenken de gesneuvelden van de 
slag om Gembloux tijdens de Tweede 
Wereldoorlog.  In deze vergeten veldslag 
lieten ook veel Marokkaanse soldaten 
het leven.

Meer info bij Bruno 0494 30 56 28 

VOLKSKEUKEN:  
(DI)VERS EN VEGETARISCH
Op algemene vraag: een buurtmaaltijd ’s 
avonds.  
We gaan meteen voor lekker, gezond en 
goedkoop!

 
(A-kaart met Omnio-statuut)
Meer info bij Bruno 0494 30 56 28
CO Nova – Kiel 

GESPREKSAVOND VEILIGE STEENWEG
Hoe kan de Sint-Bernardsesteenweg 
veiliger? Kom mee nadenken over dit 
heet hangijzer

Meer info bij Bruno 0494 30 56 28 
Gemeenschapscentrum TIR – Kielplein 
(achter winkelcentrum) 

BUSUITSTAP MIDDELHEIM
Het Openluchtmuseum nodigt onze 
wijk uit voor de opening van de nieuwe 
zomertentoonstelling.  Vertrek en 
terugkomst samen aan NOVA.

Meer info CO Nova 03 259 04 20
CO Nova – Kiel

TOONMOMENT ‘SHARE YOUR STORY’
Kielse jongeren tonen het resultaat van 
hun eerste filmervaring.

Meer info bij Jamal 0473 80 08 27 
CO Nova – Kiel 

BURENDAG
Een fijne traditie in Antwerpen: we 
zetten onze stoel op de stoep en doen 
een klapke met onze buren.  

Overal op ‘t  Kiel 

WAAR VIND JE ONS OP HET KIEL? WIE ZIT ER IN ONS TEAM?

Wijkteam – burelen

Max Elskampstraat 36-38
03 216 06 36

Wijkteam –activiteiten

CO Nova
Schijfstraat 105
03 259 04 20

Bart Vandormael  - 0478 28 56 07 
bart.vandormael@samenlevingsopbouw.be

Bruno Verheyden  - 0494 30 56 28 
bruno.verheyden@samenlevingsopbouw.be

Gina Demey  - 0473 85 41 15 
gina.demey@samenlevingsopbouw.be

Giselinde Hoes - 0470 18 73 77 
giselinde.hoes@samenlevingsopbouw.be

Jamal Belmahi - 0473 80 08 27 
jamal.belmahi@samenlevingsopbouw.be

Koen Mees - 0499 43 61 86 
koen.mees@samenlevingsopbouw.be


