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Handblad
Rara, wie ben ik?

Eén van de hoogtepunten van het Europese Autism econgres vorige m aand in Glasgow  betrof

ongetw ijfeld de lezing van de 31 jarige Ros B1ackburn. Ros kreeg toen ze één jaar jong w as de

diagnose ernstig autism e. In haar lezing hekelde ze de lijst van term en die w ij gebruiken voor

m ensen m et een handicap.

'Eerst w as ik ernstig autistisch. Daarna had ik een autistische stoornis. Daarna bleek ik een

stoornis te hebben in het autistische spectrum . En nu schijn ik een hoogfunctionerende autist te

zijn. O f neen. Ik ben niet autistisch. Ik schijn nu iem and te zijn m et autism e.

Vroeger w as ik gestoord en gebrekkig Daarna gehandicapt. En nu iem and m et een handicap. Leuk

hoor al die w ijzigingen, m aar ik heb w el een w eerstand tegen veranderingen...'

'Eerst w as ik een patiënt. Daarna een cliënt. Vervolgens een gebruiker van diensten.

Vorige w eek vertelde iem and m e dat ook die term  w eer achterhaald is. Toen ik vroeg w at ik nu

dan w el w as, kreeg ik te horen: een consum ent. Dat vind ik w el erg vreem d: ik, een consum ent?

Ik heb ooit w el eens een psycholoog gebeten, m aar ik heb er nog nooit één geconsum eerd!'

Verkort overgenomen uit het tijdschrift Autisme, jaargang 19 (2000), nummer 3. 
Auteur: Peter Vermeulen.
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