Krantje van vzw Den Draai

Verdraaid

... geeft een nieuwe kans bij elke draai!

Periodieke uitgave, voorjaar 2011, nr 1, jrg 3

Leo Kempenaersstraat 21 te 2223 Schriek

Eereikbaar met de belbus vanaf Heist-Cenfrum

of met lin 520 Mechelen-Pufte-Schriek-Tremeio
Inoang via de hibliotheek tegenover de kerk.

Telefoon: (0470) 23 23 45

NIEUWE OPENINGSUREN
MAANDAG en DINSDAG van 12.00 u tot 16.00 u
vanaf 18 maart ook op VRIJDAG van 19.00 u tot 22.00 u




Voorjaarsgroeten

Oef, het krantje is weer klaar. Het kost
altijd veel tijd en energie om telkens
weer een nieuw exemplaar in elkaar
te knutselen, maar toch vinden we
het belangrijk om op regelmatige
basis een krantje uit te geven.

Dit krantje is de ideale manier om
onze sponsors te bedanken, terug
te blikken naar voorbije activiteiten
en vooruit te kijken naar nieuwe
initiatieven.

De maand maart is een bijzondere
maand voor de VZW. We blazen

op 27 maart 2 kaarsjes uit. Dit wil
zeggen dat we nog even in de
pampers zitten, maar dat we toch al
kunnen stappen en volop de wereld
rondom ons aan het ontdekken en
verkennen zijn. De kinderziektes zijn
nog niet helemaal gepasseerd, maar
we mogen trots zijn op wat we tot nu
toe al bereikt hebben. Men zegt wel
eens: je hebt een heel dorp nodig om
een kind op te voeden. Dit is ook bij
ons het geval. Den Draai is iets dat
vele mensen hebben opgebouwd.
De steun die we krijgen vanuit vele
hoeken (sponsors, vrijwilligers,
welzijnswereld, socio-culturele
organisaties, scholen...) doet

deugd en sterkt ons in het geloof
dat we goed bezig zijn en verder
moeten doen.

Groetjes en tot in Den Draai.

Activiteitenagenda

ONTMOETINGSMOMENTEN

Elke maandag en dinsdag
van 12u tot 16u
en elke vrijdagavond
van 19u tot 22u (vanaf 18 maart)

KOOKATELIER

15/3 + 22/3 + 29/3 + 5/4
‘Samen koken’ dagelijkse keuken

26/4
‘Samen brunchen’

31/5+ 7/6 + 14/6 + 21/6
‘Gezond koken’

28/6
‘Picknick’

VORMINGSATELIER

3/5+10/5 + 17/5 + 24/5
Cursus “Vrije tijd’

EXTRA ACTIVITEITEN
3/3 Toneel KWB Wiekevorst

8/3 Kansen voor onze kinderen!
24/4 Jaarlijks Paasfeest
1/5 Armen getuigen - Erfgoeddag

OPGELET GESLOTEN OP
25/4 PAASMAANDAG
13/6 PINKSTERMAANDAG

Gespot in de pers...

Ty ey

De Streekkrant, 2 februari 2011

Yerschillende VWiekevorstse verenigingen onder auspicién van het ACY
organiseerden tijdens de jaarmarkt een benefiet waarvan nu de ophrengst
werd uitgedeeld: die werd mooi verdeeld in 3 onder vzw Den Draai (foto],
die zich ontffermt over de minder-begoeden in Groot-Heist, Mjokko Bok
dat Senegalese kinderen laat studeren en Zuster Jeanne Devos, die de
huisslaverni] wil bestrijden in India.

:Bedankt aan al onze sponsors

il‘n.r“let «Den Draal» geven wij kansen aan mensen, maar van
ivele arganisaties krijgen wij de kansen om dit te doen.
:Daarom bedankt voor het afgelopen jaar aan:

EACU Wiekevorst, Artedolfina, CEBE Open School, Charline
ESeymens, De Berg, De Broodplank Schriek, De Lijn,
iDe Fegenboog Putte, De  Vier Bollekes Heist-o/d-Berg,
iHeiIig—Hart—CoIlege Heist-o/d-Berg, Het Seizoen Schriek, |ls
EBorremans, Jeugddienst Heist-o/d-Berg, Kring 12 Hallaar,
skringwinkel Heist-o/d-Berg, KWE Fijpelheide, BWE Wiske-
Evorst, Leonidas Heist-o/d-Berg, OCMYY Heist-o/d-Berg,
iRotary Heist-o/d-Berg, WOSH-Koor en alle wrijwiligers en
ivergeten sponsors voor hun bijdrage.
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Ontmoetingsmoment

Heb je zin in een gezellige babbel met een
lekker tasje koffie of thee, heb je vragen over
sender wat of nood aan een luisterend oor
om je verhaal eens te vertellen® Kom dan
zeker eens langs. We bieden je op maandag-
en dinsdagmiddag ook een broodmaaltjd aan

en praten wat bij rc:unc_l_ tafel. Vanaf 18 maart ™~

zijn we ook open op vrijdagavond.
Kookatelier

Het vroegere Creatief Koken werd omgevormd tof een leuk ens
ontspannend Kookatelier. Samen Komen we op creatieve maniereni
tot wonderbaarlijke resultaten met een laag budget. We vragens
een kieine bijdrage van 1 euro per keer voor de aankoop van de§
ingrediénten. MNa de bersiding van de heerlijke geraechien, smulleni
we alles op. Regelmatig in de voormiddag op dinsdag van 9u tot:
12u. Je kan de thema's en data

vinden in onze activiteitenagenda Q

voaraan in dit krantjg en op onze

wehsite.

Yooraf inschrijven is niet nodig,

enkel tijdig aanwezig zijn.

Cursus ‘Vrije tijd’ < ) 9
Yanaf 3 mei tot en met 24 mei

Qaan we vier keer op dinsdag in

de voormiddag aan de slag met

vrije tijd. Che Open School geeft

dan in de lokalen van Den Draai een cursus rond vrije tijd. In de-
cursus ontdekken we nigt alleen waar we in de sireek naarm:—:--
Zouden kunnen gaan en Zoeken we informatie op over mu:ugelijheg
uitstappen, maar ook plannen en organisersn we samen een:
uitstap, en frekken we er samen op uit. Alleen de cursisten die:

deze cursus volgen, kunnen mee op uitstap. Inschrijven is verplichi.
Meer uitleg kan je vinden op de bijgevoegde fiyer in dit krantje.

4.

i3 maart - Toneel ‘Oscar’ te Wiekevorst :

EDen Draai en KWB Wiekevorst nodigen jullie uit voor dit tonsel
iop donderdag 3 maart 2011 in de parochiezaal van Wiekevorst.
i Graag om 18u45 aanwezig. De toegang is gratis en jullie Krijgen
iu:u:uk nog twee drankjes.

fJe kan een flyer vinden in Den Draai of in de wachiplaats
Euan het OCMW  van Heist-op-den-Berg. Breng deze flyer mee
ials toegangskaart.

18 maart - Kansen voor onze kinderen!

Eln een klein groepje vaders en moeders praten we

jover de vraag: “Hebben onze kinderen dezelfde

ikansen en rechten als andere kinderen?"

1Bij een hapje en drankje__. en misschien leer je

Iwel nieuwe mensen en lotgenoten kennen! Het

Eis GRATIES en misschien ken je ook nog andersn

idie willen meeadoen? Flaats van afspraak dinsdag '
ivoormiddag 8 maart 2011 om 10u in Den Draai.

iTnt dan!

124 april - We vieren Pasen

iDp het speelplein van de Boonmarkt. De klokken van RKome
Thebben paaseifjes verstopt en elk kKind mag eitjgs mee naar huis
'nemen We bieden je ook een middagonthiit aan. Meer uitleg op
- hlng'u't}Eng flyer met inschriffstrookje in dit krantje.

I1 mei - Armen getuigen (Erfgoeddag)

.Armn:uade is van alle tijden. Het gemeentearchief hewaart 19™
i eeuwse brieven en smeekbeden die zZijn geschreven door of in
inaam van armen. We vinden er hun levensverhaal terug.
iLotgenoten van vandaag lezen niet alleen deze brieven voor,
Imaar vertellen ook hun eigen levensverhaal. Deze evocatie
Ewurdt omkaderd door 2en indringende en kunsizinnige
ifc:tmentnﬂnstelling over de armoede vandaag.

i Waar? Atelier Arteficielo, Bergstraat 22 te Heist-op-den-Berg.
i Gratis tosgang maar reservatie is noodzakelijk. Maxiumum 30
iperﬁnnen per voorstelling (om 14.00u, 15.30u en 17.00u).

I Organisatie: Gemeentearchief, vzw Den Draai en vow Arteficielo.

5.




ETerugink op.-..

:Een Kerstavond in Den Draai

:Kerstavondrecept. Ingrediénten. enkele hapjes en alcoholvrije
“drankjes, sneeuw en enkele eenzame mensen. Zet dat alles in het i
:lokaal van Den Draai (behalve de sneeuw). En? YWat heb je dan?:
Eveel lachende en blije gezichten en een heel fijne KERSTAVORMDI

EHet Nieuwjaarszingen in Schriek

:het twee paar sokken aan en veel vrolijkheid trotseerden Erika,
EEIke en Francis de grote kou en deelden zeker aan 250 kindjes
skoekjes en bollekes uit. VWoor de mama's en papa's was er rijkelijk
:koffie en chocomelle voorzien en
Ezij blewven met weel plezier en
ileuke gesprekken ewven stilstaan
thij Den Draai en kansarmoede.

:0nze Nieuwjaarsreceptie

EDp maandag 3 januarn zorgden
:hapjes, drankjes en mensen met
seen goed humeur woor  een

:gezellig samenzijn en verwelkom-
sden elkaar in het nieuwe jaar.

iEen heel sympathieke muzikant
iverzorgde een litgebreid en sfeer-
svol muziekprogramma dat  heel
'DOSI’[Ief werd onthaald. Bedankt Erik, wvoor je mooie muziek, en:
'bedankt Jeanine en Marc, voor jullie steun. En... voar iedereen nog-
seen prettig nisuw jaar, met weinig problemen an een goede:
gezo ndheid en veel plezier.

§Je wilt dit krantje “"Verdraaid’ regelmatig ontvangen?

ELaat een seintje per e-mail op info@vzwdendraal be of telefoon
${0470) 23 23 4% van Den Draal. Je kan ook heel eenvoudig eens
shinnenspringen tijdens de openingsuren wan Den Draai.

é.

:Samen naar de cinemain CC Zwaneberg

-Dp regelmatige basis gaan we samen naar de cinema in
'Cultuurcentrum Swaneberg. Doordat het altijd recente films zijn,
'kan het programma niet lang op voorhand worden uitgehangen.
:Hou dus zeker op onze website www vZwdendraai be de data in
Ehet oog of kom regelmatig eens langs in Den Draai.

iMet een wrijetijdskaart betaal je 1 euro, zonder betaal je 3 euro.

: Steunpunt Vakantieparticipatie

:Bij het Steunpunt Vakantieparicipatie weten ze dat discretie
Ebelangrijk Is. zeen labels, geen speciale ingang of opzichtige
:formulieren. Een  klantwriendelilk en warm onthaal zoals elke
:toerist het verdient.

-De toerist met een kleine portemonnee is even divers als die met &
ieen grote beurs. Het is niet omdat je een krap budget hebt, datje:

Egeen keuzevriheid mag krijgen. VWat kies je? Logeren in een:
:B&E, hotel, vakantiecentrum, chalet, tent of wigwam? Alleen ofin:
sgroep? Een paar dagen of een hele week? Of liever eerst een s

s daguitstap proberen?

-Er Is keuze uit evenementen en toeristische attracties in heel:
'Ulaanderen De twee lijvige vakantiegidsen met het aanbod van:
'dagmtstappen en individuele vakanties liggen ter inzage in Den :
:Draai.

EDe keuze is groot en een deel wvan ieders vakantieverhaal.
‘Kiezen, plannen, sparen, organiseren, aftellen... We kunnen je
:hierbi] begeleiden in Den Draail.

ide keert nadien terug met nieuwe plannen, vol energie en
izelfvertrouwen.  Je
thebt eventjes zorge-
Hoos kunnen genie-
‘ten en zZit weer boor-
sdewol goesting om er
sterug in te viiegen.

iKom  gerust  ewven
Hlangs in Den Draai.
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Draaimop

Janneke en Mieke zijn aan het picknicken
en er is maar één broodje over.
Zegt Janneke tegen Mieke:

‘Zal ik het doormidden breken?’
Mieke antwoordt:

‘Nee hoor, ik eet het zo wel op.’

Keukentips van Nonkel Kok
LAAT JE LEIDEN DOOR DE SEIZOENEN

Heel wat groenten kan je het hele jaar
door verkrijgen, maar dat neemt niet weg
dat de normale groei gebonden is aan
bepaalde maanden of seizoenen. Op dat
moment zijn ze dan het meest voorhanden
en dus ook het goedkoopst en lekkerst.
Het probleem is dat de meeste mensen
niet meer weten welke groenten en fruit bij
welk seizoen horen. Raadpleeg daarom
de groentekalender. Vergeet ook niet dat
voorverpakte groenten meestal duurder
zijn. De beste koopjes kan je op de
zondagsmarkt vinden hier in Heist. Maar
beter nog: leg je eigen moestuin aan.

Tot de volgende, Nonkel Kok.
www.groentekalender.be

vzw Den Draai
nodigt jullie uit op het jaarlijks

Paasfeest

Zondag 24 april 2011
vanaf 11u tot 15u

Wist je datjes

Wist je dat we een
leuke website hebben
www.vzwdendraai.be
waarop je een agenda
kan vinden met al de
activiteiten van

Den Draai,

... dat je met de
vrijetijdskaart van
Heist-o/d-Berg 80 %

Op het speelplein van Heist-op-den-Berg

Boonmarkt 15 te Hallaar (aan de Averegten)
korting krijgt op vele

Teksten, foto’s en layout door:

Dirk Van Noten, Elke Dahmlow, Francis Vervloet,

Katrien Heylen en Thierry Scheers

vzw Den Draai - Leo Kempenaersstraat 21 te 2223 Schriek
(0470) 23 23 45 - info@vzwdendraai.be - www.vzwdendraai.be
Rekening nummer 779-5986641-29 voor een vrijblijvende gift

vrijetijdsactiviteiten en [ Inschrijving verplicht:
dat die heel eenvoudig 2 euro per persoon (ook kinderen),
CEMOEEREL 200 ) & maximum van 10 euro per gezin,
uitgebreide folder kan . ..
je vinden in Den Draai, [l waarvan bij deelname aan het feest
o 1 euro zal worden weergeven.
... dat V;e nog steeds g Dus de uiteindelijke prijs zal dan
op zoek zijn naar < ;
nieuwe mensen om 8 1 euro per persoon bedragen.
onze toffe ploeg van g De Klokken en de Paashaas hebben paaseitjes verstopt.
vrijwilligers aan te > . cps .
vullen. Lijkt dit iets O Elk kind mag eitjes mee naar huis nemen.
voor jou? Kom dan 2 We bieden je graag ook een middagontbijt aan.
gerust langs, bel Y s
ons even of stuur > T T
ons een mailtje op o INSCHRIJFSTROOK PAASFEEST ‘DEN DRAAI’ OP 24 APRIL 2011
. : 3
info@vzwdendraai.be. W Naam
3 o
o}
B
& E-mail e Tel oo
&
P Aantal volwassenen ...
@ Aantal kinderen (t.e.m. 12j))  ..........
ﬁ TOTAAL . X2euro=.......... (max. 10 euro)
w
@ Bezorg dit briefje volledig ingevuld met de nodige centen (dan enkel telt
=] deze inschrijving) aan het OCMW (Katleen Marién) of in ‘Den Draai’.
% Uiterlijk tegen vrijdag 8 april 2011.




