Krantje van vzw Den Draai
Heistse vereniging die strijdt tegen kansarmoede

=9Verdraaid

Een nieuwe kans bij elke draai!

Paasfeest

zondag 20 april 2014
Parochiezaal Withof, Zonderschot

Periodieke uitgave, maart 2014, nr 1, jrg 6

Een groot paasfeest voor groot en klein
met een lekker middagontbijt.
Elk kind mag eitjes rapen om nadien mee naar huis te nemen.
Inschrijven voor donderdag 10 april (strookje zie binnenin).
Vragen? Bel 0468 14 69 09 voor meer informatie.

DINSDAG (12.00u tot 16.00u):
ontmoetingsmoment in de sociale kruidenier
in Heist centrum van 12.00u tot 16.00u, broodmaaltijd tot 13u

DONDERDAG (18.30u tot 22.00u):
kookatelier afwisselend
in de sociale kruidenier in Heist centrum en in Schriek
We starten voortaan vanaf 18.30u




Voorwoord

Ontmoetingen van hart tot hart

Als een beweging van mensen voor mensen, gelooft onze vzw Den
Draai in de sterkte van de ontmoetingen en het persoonlijk contact
met elkaar.

Als mensen de handen in elkaar slaan, vormen ze een
tegenbeweging voor een verziekte samenleving. Daarom
organiseren we jaarlijks ‘trefmomenten’ Zzoals: uitstappen naar
steden, crea, dialogen, vormingen en veel meer maar het
belangrijkste is vooral de gezellige sfeer die wij de mensen
aanbieden.

Mochten we alleen staan, dan waren we machteloos, maar we zijn
niet alleen.... In het kostbare sociale weefsel dat we samen vormen,
ligt de concrete hoop. Dat moet kost wat kost ook zo blijven.

Met onze vereniging hoeven we niet altijd te wachten op een initiatief
van een ander. Samen met onze coordinator, raad van bestuur en
de inzet van onze vrijwilligers houden we de mouwen opgestroopt.
Samen maken we duidelijk het verschil.

Ook in 2014 gaan we er voor, maar zonder jullie steun kunnen we dit
niet allemaal waarmaken. Wil je je graag mee engageren als
vrijwilliger of wil je ons financieel ondersteunen? Neem dan contact
op met onze codrdinator, Anja Braes op het nummer 0468 14 69 09
of via info@vzwdendraai.be

(> ONTMOETINGSMOMENT

Dinsdag van 12.00 u tot 16.00 u
@\ in de Sociale Kruidenier
SS—""stationsstraat 6, 2220 Heist-op-den-Berg

Op dinsdag bieden we je ‘s middags van 12 u tot 13 u een gratis
broodmaaltijd aan en praten we wat bij rond tafel.

Heb je zin in een gezellige babbel met een lekkere tas koffie of thee,
heb je vragen over eender wat of nood aan een luisterend oor om je verhaal
eens te vertellen? Kom dan zeker eens langs.

CREATIEF ZIJN
tijdens ons ontmoetingsmoment

materiaal in huis om mee aan de : 3
kunnen gaan, voor elk wat wils. Het materlaal voor
deze activiteit is gratis. Of breng gerust je eigen breiwerk, haakwerk,
borduurwerk of ... mee.

DEN DRAAI-AGENDA KOOKATELIER

SAMEN NAAR DE FILM Eerste donderdag van de maand
18/03 FC De Kampioenen in Heist en de andere
13/04 Frozen donderdagen in Schriek

04/05 Stap maar op mijn bezemsteel van 18.30 u tot 22.00 u
12/05 Intouchables

Inhoud We  koken samen op een

2 Voorwoord budgetvriendelijke manier. Hiervoor
3 Openingsuren vragen we een kleine bijdrage van
4-5 Terugblikken 1 euro per persoon, voor de aankoop
6 Dankwoord sponsors van de ingrediénten.

7 Aanbod er even tussenuit

8 Artikel sociale vakantie =~ Na het samen bereiden, smullen we
9 Vakantiekampen Rode Kruis

10 Info Vrijetijdskaart van de gerechten. o
11-13 Kalender Graag voor woensdag een seintje als
14 Wandelzoektocht KTA je mee in de potten wil roeren,
15 Paasfeest

16-17 Filmaanbod kwestie van de juiste hoeveelheid

18 Kleurplaat ingrediénten in huis te halen.
19 Bezoek staatssecretaris 4y 2

20-22 Wist je datjes Inschrijven 0468 14 69 09 ‘&

23 Ontspanningshoekje of via Den Draai zelf.
24 Draaitoemaatje

De kooklessen zijn afwisselend in Heist-op-den-Berg en in Schriek (zie kalender).




Kerstavond in ‘Den Draai’ Terug-

Zoals elk jaar organiseert Den Draai een kerstavondfeest
voor mensen die nood hebben aan samenzijn op kerstavond,
met daarbij een lekker feestmaal en een geschenkje voor ie-
dere aanwezige. Dit is steeds een succes geweest,
zo ook dit jaar.

uaxjIiq

Voor het volgend jaar gaan we de fakkel §
doorgeven aan de nieuwe vrijwilligers. We hopen
hierbij op een nog groter succes.

We danken de mensen voor de
helpende handen, de steun en de
positieve commentaren op voorgaande
jaren.

Nieuwjaarszingen

Schriek heeft altijd een hart voor
zingende kinderen waarvoor ook wij
klaarstaan om een lekkere tas koffie,
thee, warme choco aan te bieden voor
iedereen die langs ons tentje van Den
Draai komt.

Natuurlijk ook een koekje voor de
snoepzak van elk kindje.

Vanaf de ochtend was het droog weer wat leuk was voor de
kinderen, de mama’s en de papa’s.

Graag tot volgend jaar!

Vrienden van de Zeuij Terug-

Op 28 december 2013 werden wij door de kookvrienden van de
Zeuij letterlijk met een reuze kerstfeest in de watten gelegd.
Voor meer dan 100 mensen die in armoede leven, was het eens
een dag van RELAXEN.

uaxIiq

Bij het binnenkomen in de zaal was er al een ontvangst met een glas
alcoholvrije bubbels, aperitiefhapjes, soep, een lekker warm buffet,
een kerstman (die ook de volwassenen eens een cadeautje bracht),
livemuziek, kinderanimatie en een reuze keuze tussen kersttaarten
(gebak) en kerstijs (kerststronken). Kortom, een dag waar groot en
klein lekker verwend werden.

| De stemming was dan ook heel warm

den vrolik. Er werd veel en vooral
ZORGELOOS gebabbeld en gelachen.
Ikzelf leef al enkele jaren in armoede,
8 maar daarvoor waren deze kostelijke
B feesties voor mij heel gewoon.

leren kennen voordat je beseft wat je
eigenlijk allemaal hebt. (De stap van rijk naar arm is soms veel
kleiner dan je denkt).

Ik wil de Vrienden van de Zeuij én al hun helpers daarom ook van
harte maar vooral ook persoonlijk danken dat ze mij en al de andere
mensen een feest van topniveau gegeven hebben want zelfs na 2
maanden wordt er nog steeds met glinsterende ogen en een grote
glimlach nog over dit super georganiseerde kerstfeest gesproken.
Verrast waren wij wel niet alleen met dit feest maar vooral met de
cheque van 1000 euro (overschot van het gesponsorde kerstfeest)
die de Vrienden van de Zeuij ons ook nog op onze nieuwjaars-
receptie overhandigden.

Aan alle mensen van de Zeuij, hun vrienden en hun helpers
Een heel groot en van harte gemeend
DANK U WEL

van mij en de mensen van DEN DRAAI
5.



Dankbetuiging aan al onze sponsors

B-DANK]

VZW Den Draai heeft als doel kansarmoede in de regio
Heist-op-den-Berg te bestrijden. We doen dit op allerlei manieren
(dialoogmomenten, besprekingen en veel meer). Er is nog een
lange weg af te leggen, maar we mogen ook trots zijn op datgene
we al bereikt hebben.

Daarom willen we bij deze onze welgemeende dank betuigen aan al
onze sponsors. Door deze financiéle giften kan onze vereniging
weer een tijdje verder draaien en kunnen we ondermeer vele
activiteiten organiseren.

Dus nogmaals hartelijk dank en onze erkentelijkheid, want door deze
giften en de inzet van de vrijwilligers, kunnen wij met onze
vereniging veel mensen blij maken met het organiseren van het
paasfeest, uitstapjes, kerstfeest en vele andere activiteiten.
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» & Er even tussenuit...
)’%

Wie heeft er niet zin om er even tussenuit te zijn? Gewoon even
ontspannen, weg van alles, ... en vooral het moet betaalbaar zijn.
Ja, dat kan! ledereen heeft tenslotte hier recht op.

Een uitstap moet;
* betaalbaar zijn
* kan evengoed een aantal dagen zijn
bv. paar dagen aan de kust of de Ardennen
* voor volwassenen of kinderen
bv. pretpark, zoo, planckendael en veel meer
* binnen eigen gemeente maar ook veel verder...

We gaan aan de slag met een aantal concrete voorbeelden uit het
aanbod van het fonds voor vrijetijdsparticipatie,
vakantieparticipatie en de vrijetijldskaart binnen de gemeente
Heist-op-den-Berg. Mensen buiten de gemeente zijn zeker ook
welkom!

dinsdag 25 maart 2014
om 14 uur

Plaats? Ontmoetingsruimte, Sociale Kruidenier
Stationsstraat 6, Heist-op-den-Berg

Voor? ledereen die er even betaalbaar tussenuit wil

Prijs? GRATIS, vooraf inschrijven is niet nodig



111.341 armen op ‘sociale vakantie’ Data vakantiekampen Rode Kruis voor 2014

| | N | Rode Kruis

Exact 111 341 Vlamingen met een laag inkomen zijn in 2013 via het .
Steunpunt Vakantieparticipatie op daguitstap of op een meerdaags Perast. AL, overs
verlof geweest. Dit zijn er 7 000 meer dan in 2012 en ruim een Data voor Data voor Plaats
verdubbeling sinds 2007 (50 908). Dat heeft Vlaams minister Geert vrijwilligers kinderen
Bougeois bekendgemaakt. Kamp 1 3juli- 11 juli 5juli- 10 juli Balen
Om mensen met een laag inkomen de kans te geven toch op Kamp 2* 6 juli- 14 juli 8 juli- 13 juli De Pinte
vakantie te kunnen gaan, onderhandelt het Steunpunt met Kamp 3* 11 juli- 19 juli 13 juli - 18 juli Balen
Iogigsuitbgters, toeristische attracties en vakantieaanbieders over Kamp4 14 juli - 22 juli 16 juli - 21 juli De Pinte
sociale tarieven. . . - - ,

_ ) Kamp 5 22 juli- 30 juli 24 juli - 29 juli De Pinte
Het aanbod voor 2014 omvat in totaal 563 daguitstappen, ’

. - .. . . * - augustus - .
vakantieverblijven, groepsverblijven en georganiseerde reizen. Kamp 6* 30 juli - 7 augustus 6 augustus De Pinte
Hiervoor wordt samengewerkt met 516 toeristische ondernemers, o 2 augustus -

10 % meer dan in 2012. Kamp 7 31 juli - 8 augustus 7 augustus Bel
1 augustus - 3 augustus -
Kamp 8 9 augustus 8 augustus Blankenberge
7 augustus - 9 augustus - .
Kamp 9 15 augustus 14 augustus De Pinte
8 augustus - 10 augustus -
Kamp 10 16 augustus 15 augustus Bel
«» 9augustus - 11 augustus -
Kamp 11 17 augustus 16 augustus Blankenberge
15 augustus - 17 augustus - .
Kamp 12 23 augustus 22 augustus De Pinte
Kamp 13 16 augustus - 18 augustus - Bel

24 augustus

23 augustus

* = Dit zijn de kampen voor kinderen van 12 tot 14 jaar.

De andere kampen zijn voor kinderen van 7 tot 12 jaar.
Inschrijven van kinderen kan vanaf 1 februari 2014.

De plaatsen zijn snel weg.

Dus bij interesse: gelieve zo snel mogelijk contact op te nemen met
met Mieke Corstjens (OCMW tel 015 24 93 50 of Anja Braes (VZW
Den Draai). Inschrijven van vrijwiligers kan nu al via
rodekruisvakanties@rodekruis.be of 015 44 35 11.

8. 9.



Vrijetijdskaart

Meer dan 640 Heistenaren hadden in 2013 een vrijetijdskaart. Dit is een
gemeentelijke kortingskaart die je kan gebruiken om goedkoper deel te
nemen aan jeugd-, sport- en cultuuractiviteiten in onze gemeente.

De vrijetijdskaart is bedoeld voor Heistse volwassenen en kinderen met
een laag inkomen. Sommige volwassenen en kinderen met een handicap
kunnen ook een kaart krijgen. Elk jaar moet je een nieuwe kaart
aanvragen. De juiste voorwaarden kan je lezen op de website van de
gemeente Heist-op-den-Berg (http://www.heist-op-den-berg.be/
Vrijetijdskaart_2.html) of kan je opvragen bij OCMW Heist-op-den-Berg,
Stationsstraat 2, 2220 Heist-op-den-Berg, 015 24 93 50.

Je krijgt met een vrijetijdskaart 80 % korting als je bijvoorbeeld lidgeld,
deelnameprijs, inschrijvingsgeld, ... betaalt.

Je kan de kaart op de volgende plaatsen gebruiken:

e woord- en muziekacademie

bibliotheek

cursuscentrum

cultuurbeleid (Supervlieg)

cultuurcentrum

jeugddienst (grabbelpas en uitstappen, speelplein)

e sportdienst (sportweken, activiteiten in de schoolvakanties)

e seniorendienst (uitstappen, festivals, ... )

e gemeentelijke musea als watertoren, treinmuseum, radiomuseum,

Op deze plaatsen krijg je de korting direct als je je vrijetijdskaart laat zien.
Soms moet je ook je identiteitskaart tonen. Dit is om fraude te voorkomen.

Ook bij de verenigingen erkend door jeugdraad, cultuurraad en sportraad
kan je de vrijetijdskaart gebruiken. Bijvoorbeeld Chiro, voetbalclub, OKRA,
KWAB, ... Hier is het belangrijk dat je eerst navraagt of de vereniging wel
erkend is door één van de raden. Je krijgt je korting hier niet direct. Je
betaalt eerst de volle pot. Je vraagt aan de vereniging een betalingsbewijs
en je gaat met dat bewijsje, je vrijetijdskaart en je pas naar de financiéle
dienst van gemeente Heist-op-den-Berg.

De vrijetijidskaart is een samenwerkingsproject van gemeentelijke
vrijetijdsdiensten, OCMW en vzw Den Draai (een vereniging waar armen
het woord nemen). Enkele keren per jaar komen ze samen in het Netwerk
Vrijetijdsparticipatie.

10.
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We beginnen een half uurtje vroeger (om 18.30 uur).

We beginnen een half uurtje vroeger (om 18.30 uur).

@ april 2014 KALENDER DEN DRAAI mei 2014
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L, Ontmoetingsmoment: elke dinsdag van 12 - 16 uur (Sociale Kruidenier) L, Ontmoetingsmoment: elke dinsdag van 12 - 16 uur (Sociale Kruidenier)
= Broodmaaltijd is tot en met 13 uur. & Broodmaaltijd is tot en met 13 uur.
CE) Kookatelier: elke eerste donderdag in Heist-op-den-Berg. Cg? Kookatelier: elke eerste donderdag in Heist-op-den-Berg.
De andere donderdagen in Schriek. De andere donderdagen in Schriek.
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vzw Den Draai nodigt u graag uit
op het jaarlijks

W ANDELZ OEKTOCHT @”m P aa Sfee St

Ten voordele van “VZW Den Draai”
zondag 20 april 2014

6 Kantoor Atheneum Hof Van Riemen

ZONDAG 23 MAART 2014

Parochiezaal Withof
Withofstraat 4, Zonderschot
(grote zaal Withof)

Inschrijving verplicht:

2 euro per persoon (ook kinderen),
maximum 10 euro per gezin,
waarvan bij deelname aan het feest
1 euro zal worden terug gegeven.
Dus de uiteindelijke prijs zal dan
1 euro per persoon bedragen.

Waar? BOS VAN AVEREGTEN - HALLAAR
Start? Tussen 13.00 uur en 15.00 uur
Inkom? € 3 per persoon
€ 2 per persoon voor verenigingen
gratis tot 6 jaar

De klokken en de paashaas hebben paaseitjes verstopt.

Attentie voor elke deelnemer Elk kind mag eitjes rapen om nadien mee naar huis te nemen.

Tombola en hoofdprijzen op opendeurdag e mmmemmsEsssssssscsssscEsssssssssscssemennone-
Aangepast schoeisel is aangewezen INSCHRIJFSTROOK PAASFEEST ‘DEN DRAAI' OP 20 APRIL 2014
EEN STROOK PER GEZIN / PER UNIEK ADRES

1N F= F=
e-mail: ktaheistékantoor@hotmail.com e |

E-mail ... Tel oo

IEDEREEN WELKOM' Aantal volwassenen ..........

Aantal kinderen (t.e.m. 12j) ..........
De organisatie is niet verantwoordelijk voor gebeurlijke ongevallen TOTAAL .......... X2euro=.......... (max. 10 euro)
Niet op de openbare weg gooien Vermeld bij het aantal volwassenen en aantal kinderen ook de voornamen a.u.b.
Opgelet: honden niet toegelaten Bezorg dit briefje volledig ingevuld met de nodige centen (dan enkel telt deze

inschrijving) aan het OCMW (Mieke Corstjens) of Anja van Den Draai.
Uiterlijk tegen donderdag 10 april 2014 tenzij eerder volzet.

14. 15.
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SAMEN NAAR Regelmatig gaan we samen met Den Draai naar de film in het Heistse
Cultuur Centrum.

Als je samen met ons gaat (naar de films die hieronder staan
vermeld), betaal je met een vrijetijdskaart 1 euro en als je geen
vrijetijdskaart hebt, betaalt Den Draai jou 2 euro terug wanneer je naar
het ontmoetingsmoment komt.

We spreken af om 14.30u of 19.30u in de inkomhal van
CC Zwaneberg.

i F.C. DE KAMPIOENEN: KAMPIOEN ZIJN
4 BLIJFT PLEZANT

sl De Kampioenen worden uitgenodigd door een

(d oude vriend van voorzitter Boma voor een

vriendschappelijke wedstrijd in het zuiden van

Frankrijk tegen het plaatselijke Saint-Tintin. Wat een leuke reis

moest worden, loopt echter helemaal verkeerd met Fernand
Costermans als reisleider...

v»n FROZEN - 3D
- ZONDAG 13 APRIL 2014, 15 UUR

' - //' De dappere en optimistische Anna
& ' onderneemt samen met de ruige bergbewo-

ner Kristoff en zijn trouwe rendier Sven een

legendarisch avontuur om haar zus Elsa te
vinden. Haar ijskrachten houden het koninkrijk Arendelle gevangen
in een eeuwige winter. Hoog in de bergen ontmoeten Anna en
Kristoff mythische trollen en een hilarische sneeuwman die Olaf
heet. Daarnaast moeten ze barre natuurkrachten overwinnen om
het koninkrijk te redden.

X \ - STAP MAAR OP MIJN BEZEMSTEEL
ZONDAG 4 MEI 2014, 15 UUR

Ook al is het soms krap, een lieve heks
probeert altijd wel een plaatsje op haar bezem
te vinden voor andere dieren. Haar norse kat
vindt dit niet zo leuk, maar het is dankzij de
bevriende dieren dat de heks kan ontsnappen aan de gevaarlijke
draak die haar achtervolgt. Dat moet gevierd worden.

16.

INTOUCHABLES
MAANDAG 12 MEI 2014, 20 UUR

Als gevolg van een ongeval tijdens het
paragliden is Philippe, een rijke aristocraat,
aan een rolstoel gekluisterd. In hartje Parijs
woont hij in een kast van een huis.

Driss woont daar ver vandaan, in een van de grimmige voorsteden.
Verdient de jonge Senegalees zijn geld niet met schimmige zaakjes,
dan trekt hij wel een uitkering. Maar wie bijstand wil, moet
solliciteren. Plotseling zit Driss met een echte baan opgescheept, als
persoonlijke verzorger van Philippe.

Met zijn tomeloze energie zet hij Philippe's stijve huishouden binnen
de kortste keren op z'n kop. Maar ook Driss' leven zal nooit meer
hetzelfde zijn. Samen zullen ze een middenweg moeten vinden
tussen Vivaldi en Earth Wind and Fire, tussen het kostuum en het
trainingspak, ...

De film 'Intouchables' trok volle zalen over de hele wereld en kreeg
vrijwel overal lyrische recensies. In talloze Europese landen is deze
tragikomedie inmiddels de best bezochte Franse titel ooit.

Heb je nog enkele vragen rond het meegaan naar de film, spring
gerust eens in Den Draai binnen of neem contact met ons op.
Graag tot binnenkort om samen met ons van de film te genieten!
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Rl S LA L N

Bezoek staatssecretaris Verherstraeten in Den Draai

We zaten allen te wachten en keken uit naar het bezoek van
staatssecretaris Verherstraeten. Het
Pwerd een aangenaam gesprek met
#" alle aanwezigen.

Met de hulp van Dirk Van Noten
. hebben de vrijwilligers, met Anja als
codrdinator, het draaialbum
~_ doorgenomen voorzien van de
nodige tekst en foto’s.

De staatssecretaris luisterde aandachtig en alle activiteiten kwamen
aan bod. Door het verschijnen van zijn boek getiteld ‘In de
machinekamer van de politiek’ kreeg onze vereniging al een mooie
gift van 500 euro.

Hij wil onze VZW een hart onder de riem steken en na de
verkiezingen zien we hem weer met een nieuwe financiéle steun,
want hij geeft 1 euro per verkocht boek aan onze vereniging.

Bedankt staatssecretaris Verherstraeten voor jouw luisterend oor,
steun en graag tot ziens!
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WIST JE DATJES

Dienstencheques

De dienstencheques worden vanaf 1 januari
2014 0,50 euro duurder. Voor de eerste 400
cheques betaalt u dan 9 euro per stuk, voor de
volgende 100 wordt dat 10 euro.

Elektriciteit

De transmissietarieven voor het transport van stroom over het
hoogspanningsnet van Elia stijgen vanaf 1 januari 2014 opnieuw.
Voor een gezin met een gemiddeld verbruik van 3 500 kWh per
jaar stijgt het jaarlijks te betalen bedrag van 35 naar 39 euro.

Bier

‘s Werelds grootste brouwerij AB InBev verhoogt de prijzen van
pils per glas met 1,5 cent en speciale bieren met 2 cent, en dit
zowel in supermarkten als horeca. Ook bij Alken-Maes wordt het
bier duurder: pils slaat 1,5 cent op per glas, voor speciaalbieren is
dat zelfs nog iets meer.

Verzekeringen

« DKV, marktleider voor hospitalisatieverzekeringen, indexeert
zijn premies. Daardoor wordt een hospitalisatieverzekering
1,01 % duurder, net als auto-, woning- en rechtsbijstands-
verzekeringen.

e Bij AG Insurance wordt een autoverzekering 3 % duurder. De
familiale verzekering wordt 3,2 % duurder. De premie voor een
standaard familiale verzekering stijgt van 62 naar 64 euro.

Tickets NMBS

Een rit met de trein kost vanaf 1 februari 2014 gemiddeld 1,44 %
meer. Die tariefaanpassing treft onder meer de abonnementen en
de standaardbiljetten. Die worden respectievelijk gemiddeld 1,2 %
en 2,5 % duurder. De minimumprijs voor een standaardbiljet wordt
2 euro, tegenover 1,9 euro op dit moment. Ook de prijs van een
Go Pass 10—een kaart voor tien ritten in tweede klasse bestemd
voor jongeren tot 26 jaar—gaat omhoog. Zo’n tienrittenkaart zal

20.

WIST JE DATJES

Sigaretten en roltabak

Vanaf 1 januari 2014 heft de overheid meer accijnzen
op sigaretten en roltabak. Waar vroeger voor een
pakje met 19 sigaretten van 5,2 euro de accijnzen en
btw 3,9416 euro bedroegen, wordt dat nu 3,9720 eu-
ro, of een verschil van 0,034 euro. Of de producenten die geringe
prijsstijging gaan doorrekenen, is nog niet duidelijk.

Visite bij de huisdokter

Zowel huisartsen als specialisten hebben van 1/01/2014 recht op
1,39 % méér ereloon. Een visite bij de huisdokter zal dan 24,48
bedragen i.p.v. 24,15 euro.

Drinkwater

‘De Watergroep’ - het grootste drinkwaterbedrijf van Vlaanderen
verhoogt vanaf 1 januari haar tarieven met 0,89 %. Daarnaast stijgt
de vaste vergoeding van 48,17 euro naar 53,19 euro per
wooneenheid per jaar.

Telefoon en internet

Bij Telenet gaan een aantal tarieven voor vaste diensten met
1,97 % omhoog door “de stijgende kosten voor de levering en
ontwikkeling ervan”.

Bij Belgacom stijgen ook enkele tarieven. Zo wordt het
abonnement op de vaste lijn vanaf februari 2 % duurder.

Advocaat

Tot nu toe waren de diensten van een advocaat vrij van btw, maar
vanaf 1 januari 2014 moet er 21 % btw worden betaald. Er zijn
wel enkele uitzonderingen waarbij de btw toch vervalt, zoals
wanneer de advocaat optreedt als schuldbemiddelaar, voorlopig
bewindvoerder of familiaal bemiddelaar. Als gevolg zullen ook de
rechtsbijstandverzekeringen—die optioneel zijn bij een auto—,
woon- of gezinspolis—duurder worden.
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WIST JE DATJES

Mobiele lijnwinkel op maandagmarkt

Trouwe bezoekers van de maandagmarkt hadden
misschien de Mobiele Lijnwinkel al gespot op het
Cultuurplein (= plein voor CC Zwaneberg). Dit
initiatief van De Lijn, in samenwerking met het
Heistse gemeentebestuur, moet de dienstverlening
rond het openbaar vervoer met de bus verder verbeteren.

Ook in 2014 houdt de Mobiele Lijnwinkel elke laatste maandag van
de maand halt op het Cultuurplein. Je kan er dan tussen 8 en 12
uur terecht voor allerlei vragen over het busaanbod of bv. de aankoop
of verlenging van een abonnement.

De Mobiele Lijnwinkel vormt een sterk verbeterde service voor de
Heistenaar, maar ook voor de inwoners uit omliggende gemeentes.
Je hoeft immers niet langer naar een Lijnwinkel in Antwerpen of
Mechelen te gaan, maar kunt nu ook dichtbij huis terecht.

Meer info kan je krijgen bij het contactcentrum van De Lijn,
tel. 070 220 200.

22.

Raadseltjes

Waarom trekken chirurgen voor de operatie
handschoenen aan?

"uaje| 9} Jayyoe uanipselabuin ussb wo

Wanneer zegt een Chinees ‘goedemorgen’?
"yoay piosjeb spuepapan iy sy

Wat is het verschil tussen een mens en een tapijt?
‘uabbi| Yhiq iidey uss ‘ueeysdo Bep aiapsl }Jow susw aQg

Waarom zwemt de olifant op zijn rug?
"JeU Ua0s apou uliz uspiom siepuy

Wat vind je in de Sahara(woestijn) erg veel?
‘uasjee|diaayled

Wat staat in de wei, is blauw en zegt ‘kwak’?

"yalgabyeeids uas Jow yedsbuluiel) uss ul 90y us]

Rebusje

Ontspannings-

aljaoy




Draaitoemaatjes

Stop met vergelijken

Weet je waarom we zo gemakkelijk jaloers worden? Het is misschien
niet tof om naar gelukkige mensen te kijken. Bij die mensen gaat het
ook soms minder goed.

Daarom behoudt een nuchtere kijk! Stop met vergelijken en kijk naar
jezelf, je eigen vaardigheden, pluspunten en voordelen. Thuis en op
je werk.

Met jaloersheid staar je je blind op een ander en jouw eigen
tekortkomingen. Doe gewoon iets aan je situatie want het is eigenlijk
doodzonde.

Gedichtje ‘Den Draai’

Draai-Draai

helemaal in het rond

en weinige die rond komt
van links naar rechts
vinden moeilijk de weg
zelfs liefde en respect
bederft de pret

tot in den draai

daar wijzen ze je de juiste weg
en vind je liefde en respect
en volle pret.

a &

vzw Den Draai Redactie:
Leo Kempenaersstraat 21 te 2223 Schriek Diane Anthonis, Anja Braes,
0468 14 69 09 - info@vzwdendraai.be Elke Ddhmlow, José Decaluwé,
www.vzwdendraai.be Marina Claes, Sandra Janssens,
Rekening nummer 779-5986641-29 Eric Le Beer, Katleen Marién
voor een vrijblijvende gift en Heike Vervoort.
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