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1. De Lage Drempel is?

Wij zijn al 13 jaar lang een armoedevereniging uit Mechelen die dagelijks vrijwilligers en mensen in
armoede samenbrengt in een gezellige ontmoetingsruimte. ledereen kan er terecht voor een
boeiend gesprek, een luisterend oor, een tasje koffie of een versnapering. We organiseren ook
vorming en ontspannende activiteiten. Je bent welkom op maandag, dinsdag, donderdag en
vrijdag van 14u00 tot 17u00 en op zaterdag van 9u30 tot 12u00. Donderdag is het bij ons
doEn!derdag, dat betekent dat je dan best op voorhand laat weten of je komt. Alle andere dagen
ben je vrij welkom. Of spreek eens met ons af. Voor de zomerperiode hebben we weer een leuk
programma in elkaar gebokst. Beslist de moeite om eens door te nemen.

2. We vallen in de prijzen?

Het is weer zover. Voor de vijfde editie van de ‘Prijs voor het Vrijwilligerswerk’ heeft de jury tien
prachtige genomineerden gekozen. De Verenigde Verenigingen en de Vlaamse Gemeenschap
willen hiermee het vaak onzichtbare vrijwilligerswerk van de vele honderdduizenden Vlamingen in
de kijker zetten en erkennen. De jury heeft uit 217 dossiers die organisaties gekozen die heel
Vlaanderen kunnen inspireren. Deze vrijwilligerswerkingen zijn niet vanzelfsprekend en meer dan
origineel. Ze zijn multicultureel, divers en experts op hun domein.

De werking van De Lage Drempel was in 2010 al eens genomineerd, nu valt ons project ‘Steun op
Maat’” in de prijzen. Op de website www.deverenigdeverenigingen.be kan u de andere
genomineerden vinden. Op woensdag 19 juni volgt de prijsuitreiking in de KVS in Brussel.
Misschien zijn we laureaat, misschien niet. Het doet er eigenlijk niet toe. We zijn nu al bij de tien
genomineerden en zijn daar meer dan fier op. Alvast een dikke proficiat aan Griet en haar
vrijwilligers. Het is een meer dan verdiende erkenning voor hun grote inzet en warm engagement.

3. Wie babbelt er mee?

Wat? Net als de vorige jaren openen we in de zomermaanden onze Bab(b)elbar. We komen elke
donderdagavond samen in De Lage Drempel, telkens van 19u00 tot 21u00. Bedoeling is dat we
gezellig met elkaar praten, zonder echt speciale gespreksonderwerpen aan te reiken. Enkele
vrijwilligers zullen de babbels begeleiden. Er is een gratis tasje koffie, thee of frisdrank voorzien.
We vullen de tafel met versnaperingen.

Voor wie? ledereen die zijn of haar Nederlands fris wil houden tijdens de vakantiemaanden. We
richten ons vooral op deelnemers van 't Klapgat, cursussen NT2 of taalcursussen op het OCMW.
Een minimum aan Nederlands is wel noodzakelijk om de gesprekken te kunnen volgen.

Hoe? Op voorhand inschrijven hoeft niet, je bent welkom tussen 19u00 en 21u00. Je hoeft niet de
hele tijd te blijven. Op 4, 11, 18, 25 julien 1, 8, 15, 22 en 29 augustus.



Waar? We komen bijeen in de Onze-Lieve-Vrouwestraat 43 in Mechelen. Meer informatie kan je
daar krijgen bij Peter op De Lage Drempel, via mail op delagedrempel@telenet.be of telefoon
015/34.43.77.

*Bab(b)elbar = plaats waar mensen met elkaar babbelen en elkaar begrijpen, zonder
moedertaal Nederlands te hebben en ondertussen iets lekkers drinken.

4. Een prachtig weekend?

Toch nog maar eens zeggen dat we een prachtig groepsweekend achter de rug hebben. Met 25
trokken we naar Lanaken om te verblijven in domein Pietersheim. Een mooi lokaal, lekker eten,
leuke animatie, de zon, de zon en het mooie weer, en de zon, lange fietstochten, vermoeiende

wandelingen, het blotevoetenpad dat eindeloos duurde, met de auto over en weer en terug, het
mooiste dorpje van Vlaanderen, kuieren door het bos, een te moeilijke kwis met een verdiende

winnaar en nog zoveel meer; en vooral: aangenaam gezelschap en een uitbundige sfeer. Zij die
erbij waren dromen al van een volgende keer, zij die er niet bij waren kunnen terecht een beetje
jaloers zijn.
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Zoals je kan lezen is er weer heel wat bedrijvigheid in De Lage Drempel. Maar er valt nog veel
meer over onze werking te vertellen, maar dat komt in volgende nieuwsbrieven zeker aan bod.
Alvast bedankt voor het doorlezen van deze brief.
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